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[@ Siksninas turétajs

@ Funkciju poga

[ Atvere pirkstam

[@ Skabekla piesatinajums (vértiba procentos)
[E Pulsa atrums (vérfiba sitienos minate)

[@ Pulsa vilnis
@ Pulsa josia
[& Akumulatora indikators

LIETOSANA
Bateriju ievietosana

afijas vilnis;

Zema SpO2 mérijumu precizitate kritiski slimiem pacientiem: raksturiga potenciala klida
3-4% apméra mérijumos, kas veikti Siem pacientiem.

BRIDINAJUMI UN DROSIBAS NORADIJUMI

Uzmanigi izlasiet Sos lietoSanas noradijumus. Noradijumu neievéro$ana var izraisit miesas
bojajumus vai materialu kaitéjumu.

- Parbaudiet, vai iepakojuma ir visas detalas, kam jabat ieklautam piegadeé.

« Pirms lietoSanas regulari parbaudiet pulsa oksimetru, lai parliecinatos, ka iericei nav
redzamu bojajumu. Ja jums ir Saubas, nelietojiet ierici un sazinieties ar Beurer klientu
apkalposSanas dienestu vai pilnvarotu mazumtirgotaju.

= Neizmantojiet papildu detalas, ko nav ieteicis raZzotajs vai kas netiek piedavatas ka
aprikojums.

» Nekada gadijuma ierici nedrikst atvért vai remontét saviem spékiem, jo péc tam vairs
nav iesp&jams garantét nevainojamu funkcionalitati. ST noradijuma neievéro$ana anulés
garantiju. Lai veiktu remontdarbus, Iidzu, sazinieties ar klientu apkalpoSanas dienestu
vai pilnvarotu mazumtirgotaju.

3500-5800 m <90 Loti biezi: augstuma slimiba,
aklimatizacija absolati
nepiecieSama

58007500 m <80 Smaga hipoksija, |r1d.|des. SE.ij_E_i IT(nfer?T

var uzturéties tikai Tslaicigi

7500-8850 m <70 Taltejs, akats apdraudéjums

dzivibai

Avots: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Publicéts: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St.Louis, MO 1995; 1-37.

APKOPE UN TIRISANA

AUZMANTBU

Neizmantojiet augstspiediena vai etiléna oksida sterilizaciju pulsa oksimetram! lerice nav
piemérota sterilizacijai. Nekada gadijuma neturiet pulsa oksimetru zem ddens, jo tas var
izraisTt Skidruma iek|GSanu un pulsa oksimetra bojajumus.

« Péc katras lietoSanas reizes notiriet pulsa oksimetra korpusu un iek§€jo gumijas virsmu

ar mikstu dranu, kas samitrinata mediciniskaja spirta.

= Ja pulsa oksimetru neizmantosiet ilgak par vienu ménesi, iznemiet abas baterijas no

+ Ja akumulatora indikators displeja uzrada zemu akumulatora uzlades meni,
akumulators ir janomaina.
Visparigi bridinajumi
« ligstoSa pulsa oksimetra lietoSana var izraisit sapes cilvékiem ar asinsrites

Atskrivejiet skrivi ar levistojiet baterijas ar, Aizveriet akumulatora

skrivgriezi un atveriet jevérojot polaritati nodalfumu. NofiksSjiet

bateryu nodaiijumu. bateryas nodafjumu ar
skriwi.

Siksninas piestiprinasana
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Sakotnéja lietosana

levietojiet pirkstu atvers
un turiet to nekustigi

x”l " Pulsa oksimetrs izslédzas dazas sekundes péc tam, kad pirksts tiek
= izvikis no atveres.

LATVIESU

Uzmanigi izlasiet Sos lietoSanas noradijumus. levérojiet bridindjumus un
droSibas noradijumus. Saglabajiet Sos noradijumus turpmakai atsaucei.
Dariet lieto§anas pamacibu pieejamu citiem lietotajiem. Ja ierice tiek nodota
talak, nodrosiniet lietoSanas instrukciju ari nakamajam lietotajam.

IEKLAUTS PIEGADE

Parbaudiet, vai kartona piegades iepakojuma arpuse ir neskarta, un parliecinieties, ka viss
saturs ir ieklauts piegadé. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka iericei vai piederumiem nav
redzamu bojajumu un ka viss iepakojuma materials ir nonemts. Ja jums ir Saubas, nelietojiet
ierici un sazinieties ar savu mazumtirgotdju vai noradito klientu apkalpoSanas dienesta
adresi.

Pulsa oksimetrs, 2 x 1,5 V AAA baterijas, siksnina, jostas soma, skrivgriezis, lietoSanas
instrukcija

ZIMES UN SIMBOLI

Uz ierices, $aja lietoSanas instrukcija, uz iepakojuma un uz ierices tipa plaksnites ir izmantoti
§adi simboli:

Norada uz potenciali draudo$am briesmam. Ja no tam neizvairas, pastav naves vai
nopietnu traumu gds$anas risks.

&UZMANTBU

Norada uz potenciali draudo$am briesmam. Ja no ta neizvairas, var rasties nelielas vai
nebatiskas traumas.

Norada uz potenciali kaitigu situaciju. Ja no tas neizvairas, ierice vai kaut kas tas tuvuma
var tikt bojats.

levérot noradijumus

Pirms darba sak$anas un/vai
ierTéu vai masinu ekspluatacijas
izlasiet noradijumus

Informacija par produktu
Piebilde par svarigu informaciju

Neizmetiet baterijas, kas satur
kaitigas vielas, kopa ar
sadzives atkritumiem

Elektronisko ierici nedrikst izmest
kopa ar sadzives atkritumiem

LI ©

RaZotajs RaZo8anas datums

CE marké&jums

Sis produkts atbilst piemérojamo
Eiropas Savienibas un valsts
direktivu prasibam.

Atdaliet produktu un iepakojuma
elementus un utiliz€jiet tos
saskana ar vietéjiem
noteikumiem.

M
Mm

Markéjums iepakojuma
identificésanai.

A = materiala salsinajums,

B = materiala numurs: 1-7 =
plastmasa, 20—22 = papirs un
kartons

Atdaliet produktu un iepakojuma
elementus un utilizéjiet tos
saskana ar vietéjiem
noteikumiem.

lerice aizsargata pret
sveSkermeniem ar lielumu 212,5
mm un pret Gdens piléSanu lenkt

Pielietotas BF tipa detalas

Sérijas numurs Medicinas ierice

Temperatlras ierobezojums Mitruma ierobezojums

Hemoglobina piesatinajums ar

Pulsa atrums (sitieni minGté) arterialo skabekli (procentos)

p i =l -E3

Trauksmes signala Veida numurs

apklusinasana

-
o
-

Partijas apziméjums Importétajs

Unikals ierices
identifikatora (UDI)
numurs unikalai produkta

Apvienotas Karalistes atbilstibas
novertéjuma zime

identifikacijai

Preces numurs
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Merkis

Pulsa oksimetru izmanto neinvazivai arteriala skabekla piesatinajuma (SpO2) un sirdsdarbibas atruma (pulsa atruma)
méridanai majas un slimnicas (nevis AP un APG klases telpas). ST ierice nav piemérota ilgtermina mérijumiem.

Meérka grupa

Pulsa oksimetrs ir piemérots cilvékiem no viena gada vecuma, ar un bez iepriek§ esosiem stavokliem, kuriem nepiecieSams
izmért arterialo skabekla piesatinajumu (SpO2) un sirdsdarbibas atrumu (pulsa atrumu). Tas ir paredzéts bérniem, kuru svars
ir no 10 Nidz 40 kg, kuru pirkstu gali ir 7-11 mm plati un vismaz 30 mm gari, un kuriem nav kontrindikaciju. lerices lietoSanas

laika jauzrauga personas, kas jaunakas par 12 gadiem.
Minimalais ierices lietoSanas vecums ir atkarigs no bérna svara un pirksta izméra. ST iemesla dé| vecums, no kura ierici var
sakt izmantot, var atSkirties (to var sasniegt agrak vai vélak).

traucéjumiem. Tapéc nelietojiet pulsa oksimetru ilgak par 2 stundam uz viena pirksta.

Pulsa oksimetrs parada tdltéju mérjjumu, bet to nevar izmantot nepartrauktai

uzraudzibai. lerice ir kalibréta, lai noraditu funkcionalo skabekla piesatinajumu.

Pulsa oksimetram nav trauksmes funkcijas, tapéc tas nav piemérots medicinisko

rezultatu novértésanai.

Neveiciet paSdiagnostiku vai pasSarstéSanos, pamatojoties uz mérijumiem,

nekonsultéjoties ar arstu. Jo Tpasi nesaciet lietot jaunas zales un nemainiet esoSo zalu

veidu un/vai devu bez iepriek8éjas atlaujas.

Ja ir zinams, ka skabekla piesatinajums hroniski samazinas, tas ir jauzrauga, izmantojot

pulsa oksimetru mediciniska uzraudziba. Arstam nekavéjoties janoskaidro akiti zema

skabekla piesatinajuma (ar vai bez pavadoSiem simptomiem) iemesls. Ta var bat

dzivibai bistama situacija.

MériSanas laika neskatieties tieSi korpusa. Sarkana gaisma un neredzama infrasarkana

gaisma pulsa oksimetra ir kaitiga acim.

ST iefice nav paredzéta lietosanai cilvékiem (tostarp bérniem) ar ierobezotam fiziskam,

sensoram vai garigam spéjam vai pieredzes un/vai zinaSanu trikumu, ja vien vinus

neuzrauga persona, kas ir atbildiga par vinu droSibu, vai vini sanem noradijumus no $Ts

personas par ierices lietoSanu. Pieskatiet bérnus ierices tuvuma, lai parliecinatos, ka vini

ar to nerotaldjas.

Uzglabajiet iepakojuma materialu bérniem nepieejama vieta - pastav nosmaksanas risks!

Pulsa vilna un pulsa joslas displeji nelauj novértét pulsa vai asinsrites stiprumu mérijuma

vieta. Tie tiek izmantoti tikai, lai paraditu paSreizéjo vizuala signala variaciju mérijjuma

vietd, un nelauj veikt ticamu pulsa diagnostiku.

Ja ada ir izteikti pigmentéta, var rasties mérijjumu novirzes.

Nelietojiet pulsa oksimetru

- mRI vai DT skenéSanas laik3;

- transportgjot pacientu arpus medicinas iestades;

- uz pirksta vai rokas, kas tiek paklauta spiedienam (pieméram, asinsspiediena
mérisana, izmantojot rokas manseti);

- uz pirkstiem, uz kuriem ir nagu laka, kuri ir netiri vai uz kuriem ir gipsis vai cits parsgjs;

- uzliesmojosu vai spradzienbistamu gazu maisijumu tuvuma;

- slimnicas AP un APG klases telpas.

Visparigi piesardzibas pasakumi

PIEZIME

So noradijumu neievéro$ana var izraisit nepareizus vai nesekmigus mérijumus.

Uz mérama pirksta nedrikst bat nagu lakas, maksligo nagu vai citu kosmétikas Iidzek|u.
Parliecinieties, ka pirksta nags uz mérama pirksta ir pietiekami Tss, lai pirksta gals
nosegtu sensora elementus korpusa.

MériSanas laika turiet roku, pirkstu un kermeni nekustigi.

Cilvékiem ar sirds aritmiju SpO2 un sirdsdarbibas atruma mérijuma vértibas var bt
nepareizas vai mérijums var nebdt iesp&jams vispar.

Ja tiek izmantota elektroniska kirurgiska ierice vai defibrilators, pulsa oksimetra darbiba
var tikt traucéta.

Saindésanas gadijuma ar tvana gazi pulsa oksimetrs uzrada parak augstu mérijuma
vértibu.

Lai izvairitos no nepareiziem mérijumiem, pulsa oksimetra tie§a tuvuma nedrikst bat
spécigi gaismas avoti (pieméram, dienasgaismas spuldzes vai tieSa saules gaisma).
Cilvékiem ar zemu asinsspiedienu, kuri cie§ no dzeltes vai lieto zales asinsvadu
sarau$anas arstéSanai, var rasties kladaini vai nepareizi mérijumi.

Nepareizi mérijumi ir iespéjami pacientiem, kuri iepriek§ ir sanémusi medicinisko
krasvielu, vai tiem, kuriem ir patologisks hemoglobina limenis. Tas jo Tpasi attiecas uz
saindéSanos ar oglekla monoksidu un methemoglobinu, kas var rasties, pieméram,
lietojot vietéjas anestézijas [dzeklus vai ja pastdv methemoglobina reduktazes
deficitam.

Mérijumi var neizdoties pacientiem ar arterialo katetru, hipotensiju, smagu asinsvadu
saSaurinasanos, anémiju vai hipotermiju.

Lietojiet ierici atbilstoSos pielaujamos ekspluatacijas un uzglabasanas apstaklos.
Aizsargajiet pulsa oksimetru no putekliem, triecieniem, mitruma, ekstremalam
temperattram un spradzienbistamiem materialiem.

Neizmantojiet ierici spécigu elektromagnétisko lauku tuvuma un sargajiet to no radio
sistémam vai mobilajiem telefoniem.

Pirms mérijuma veik§anas parliecinieties, ka ierice ir istabas temperatira. Ja ierice ir
uzglabata tuvu maksimalajai vai minimalajai uzglabasanas un transporté$anas
temperatdrai un péc tam tiek parvietota vidé ar 20 °C temperatdru, pirms ierices
lietoSanas ieteicams nogaidit aptuveni 4 stundas.

Datu vidéja raditaja noteikSana un signala apstrade izraisa aizkavé$anos SpO2 vértibu
atjauninaSana. Ja datu atjauninaSanas periods ir mazaks par 30 sekundém, laiks, lai
iegitu dinamiskas vidéjas veértibas, tiks pagarinats signala pasliktinaSanas, zemas
perfizijas vai citu klamju dél.

Lai parbauditu, vai ierice darbojas normali, var izmantot funkcionalos testerus,
pieméram, Fluke INDEX-2LFE simulatoru vai Fluke Index ProSim 8 simulatoru.
Detalizétas darbibas, I0dzu, skatiet rokasgramata.

Funkcionalos testerus nevar izmantot, lai novértétu pulsa oksimetra
precizitati.

Piezimes par rikoSanos ar baterijam

Vienmér ievietojiet baterijas pareizi, nemot véra polaritati (+ / -). Gadajiet, lai baterijas batu tiras un
sausas, un sargdjiet tas no ddens. Vienmér izvélieties pareizo baterijas veidu.

Novérsiet Tssavienojumu starp baterijam un bateriju nodalijuma kontaktiem.

Nekad neuzladgjiet, piespiedu karta neizladéjiet, nesildiet, neizjauciet, nedeforméjiet, nekapsuléjiet un
neparveidojiet baterijas.

Nekad nemetiniet un nelodgjiet baterijas.

Nekad nelieciet viena iericé dazadu razotaju, ietilpibas (jaunas un lietotas), izméra un tipa baterijas.
Spradziena risks! lepriek§ minéto nosacijumu neievéro$ana var izraisit traumas, parkarsanu, nopladi,
ventilaciju, salisanu, eksploziju vai ugunsgréku.

Ja baterijai ir noplude, uzvelciet aizsargcimdus un iztiriet baterijas nodaltjumu ar sausu dranu.

Ja ada vai acis saskaras ar bateriju Skidrumu, skartas vietas izskalojiet ar ddeni un meklgjiet
medicinisko palidzibu.

Nosmaksanas risks. Glabajiet bateriju maziem bérniem nepieejama vieta. Ja norita, nekavéjoties
meklgjiet medicinisko palidzibu. Baterijas noriana var izraisit smagus iek$&jus apdegumus un navi.
Nekad nelaujiet bérniem mainit baterijas bez pieauguso uzraudzibas.

AUZMANTBU

Glabajiet baterijas talu no metala prieckSmetiem labi védinama, sausa un vésa vieta.

Nekad nepaklaujiet baterjas tieSiem saules stariem vai lietum.

Bateriju atrasanas vidé ar |oti augstu temperatdru vai loti zemu gaisa spiedienu var izraisit
uzliesmojosu Skidrumu un gazu eksploziju vai nopladi.

Iznemiet baterijas no ierices, ja ta netiks lietota ilgu laiku. Nelietojiet produktu, ja baterijas nodalijuma
vaks vairs nav pareizi noslégts.

Nekavéjoties un pareizi utilizéjiet izladéjusas baterijas. Nekad neizmetiet baterijas ugunt vai karstas
krasnis.

Utilizejot baterijas, glabajiet baterijas ar dazadam elektrokimiskajam sistémam atseviski.

LIETOSANA

Funkciju poga
Funkciju pogai uz pulsa oksimetra ir §adas funkcijas:

leslég8anas funkcija: lai ieslégtu pulsa oksimetru, nospiediet funkciju pogu.
Spilgtuma funkcija: lai regulétu displeja spilgtumu, darbibas laikd nospiediet un turiet funkciju pogu. Ir
pieci dazadi spilgtuma [Tmeni, no kuriem izvéléties.
Displejs tiek orientéts automatiski (portrets, ainava). Tas nodrosina, ka vértibas ir viegli nolasdmas
displeja visu laiku, neatkarigi no ta, ka jds turat pulsa oksimetru.

ierices, lai novérstu iesp&jamu nopladi.

GLABASANA

Uzglabajiet pulsa oksimetru sausa vieta. Ja mitrums ir parak augsts, tas var saisinat pulsa
oksimetra kalpo$anas laiku vai sabojat to.

UTILIZACIJA

Vides apsvérumu dél neizmetiet ierici sadzives atkritumos, kad to vairs nevar
izmantot. Utiliz&jiet ierici piemérota vietéja savakSanas vai parstrades punkta jasu
valsti. Likvidgjiet ierici saskana ar EK direktivu - EEIA (elektrisko un elektronisko g
iekartu atkritumi). Jautdjumu gadijuma sazinieties ar vietéjam iestadém, kas atbildigas

par atkritumu likvidé$anu.

Baterijas nedrikst izmest sadzives atkritumos. Tas var saturét indigus smagos metalus un tas
japarstrada 1pasa veida kopa ar lidzigiem atkritumiem.

Talak noradrtie kodi ir uzdrukati uz baterijam, kas satur kaitigas vielas:
Pb = baterija satur svinu

Cd = baterija satur kadmiju,

Hg = baterija satur dzivsudrabu.

o4

Pb Cd Hg

KA RIKOTIES PROBLEMU GADIJUMA?

Probléma lespé&jamais célonis Risinajums

Displeja redzams
“Finger out”

Pirksts, uz kura
tiek veikts mérijjums
nav ievietots

pulsa

oksimetra.

Veélreiz ievietojiet pirkstu pulsa oksimetra.

Mérijuma vértibas
netiek pareizi
atainotas.

Izméritais SpO2 ir parak
zems (< 70 %).

Veiciet mérfjumu veélreiz. Ja probléma
notiek atkartoti, un ierice

pareizi, meklgjiet medicinisko palidzibu
steidzamibas karta.

Spécigs gaismas avots (piem.,
dienasgaismas lampa vai tiesi
saules stari)

Novérsiet gaismas avota iedarbibu uz pulsa
oksimetru.

Pulsa oksimetrs
nerada vértibas vai to
nevar ieslégt.

Pulsa oksimetra baterijas ir

tuksas. Nomainiet baterijas.

Baterijas nav ievietotas pareizi.
I P Valreiz ievietojiet baterijas.

Pulsa oksimetrs ir bojats. Sazinieties ar savu mazumtirgotaju vai klientu

apkalpo$anas dienestu.

Pulsa oksimetrs rada

vértibas ar . kam tiek veikts mérijums. par dro$ibu.
partraukumiem vai
vérojami lieli Pirkst i wA
= g ) . . galam jabat $adiem izmériem: 7-11 mm
rr_1gr|]l1lmu vertibu Pltk'_s_ts, kam tl_ek_ve_lkts ) platam, vismaz 30 mm garam
|écieni. meérijums, ir parak liels vai

Nepietiekama asinsrite pirksta, Pievérsiet uzmanibu bridindjumiem un piezimém

parak mazs.

Mérisanas laika turiet roku, pirkstu un kermeni
nekustigi.

Pirksts, roka vai kermenis kustas.

Aritmija Meklgjiet medicinisko palidzibu.

TEHNISKIE DATI

Modelis

Mérisanas metode

PO 13 Kids

Neinvaziva arteriala skabekla piesatinajuma mérisana,
hemoglobina un pulsa atruma

mérfjums uz pirksta mérjjumu diapazona SpO2 0—-100%,

Pulss 30250 sitieni/minaté

Precizitate Sp0O2 70-100%, * 2%, zem 70% nenoteikts
pulss <99 sitieni minaté +/- 2 sitieni minaté,
2100 sitieni minaté +/- 2%

Izméri L 59 mm x W 37 mm x H 35 mm

Svars Aptuveni 27 g (bez baterijam)

Sensors SpO2 sarkanas gaismas mériSanai (vilna garums 660 nm), optiska
izejas jauda < 6,65 mW;
infrasarkanais starojums (vilna garums 905 nm), optiska izejas
jauda < 6,75 mW; silicija uztvéréja diode.
St informécija var bit Tpasi noderiga arstiem

Pielaujamie no +10 °C lidz +40 °C, < 75% relativais

ekspluatacijas mitrums, 700—1060 hPa apkartéjais

apstakli spiediens

Pielaujamie no -40 °C Ilidz +60 °C, < 95% relativais mitrums

uzglabasanas
apstakli

BaroSanas avots

2 x 1,5 V===AAA baterijas

Baterijas darbibas laiks

2 AAA baterijas darbojas aptuveni 2,5 gadus,
veicot 3 mérijumus diena (katrs 60 sekundes)

Paredzamais ierices darbmuzs

Informaciju parizstradajuma darbmizu var atrast
ierices timekla vietné

Klasifikacija

1P22, lietojama dala, BF tips

Displeja

TFT

Sérijas numurs atrodas uz ierices vai bateriju nodalljuma.

Tehniskas specifikacijas var tikt mainitas bez pazinoSanas, lai tas varétu atjauninat.

ST ierice atbilst Eiropas standartam EN 60601-1-2 (1. grupa, B klase, saskana ar CISPR
11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) un ir paklauta TpaSiem piesardzibas
pasakumiem attieciba uz elektromagnétisko savietojamibu. Lidzu, nemiet véra, ka
parnésajamas un mobilas HF sakaru sistémas var traucét $is ierices darbibu. Lai iegatu

adresi.

Ar S0 més apstiprinam, ka Sis produkts atbilst Eiropas RED direktivai SES
2014/53/ES. ST izstradajuma CE atbilstibas deklaraciju var atrast vietng: {h5d5E
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/cedeclarationofconformity.php

Piezimes par elektromagnétisko saderibu

PIEZIME

lerice ir piemérota lietoSanai visas Sajas lietoSanas instrukcijas uzskaititajas vidés, tostarp majas
apstak|os.

lerice var nebit pilntba izmantojama elektromagnétisko traucéjumu klatbitné. Tas var izraisit
problémas, pieméram, klGdu zinojumus vai displeja/ierices atteici.

Neizmantojiet So ierici tieSi blakus citam iericém vai virs citdm iericém, jo tas var izraisit nepareizu
darbibu. Tomeér, ja ierice ir jaizmanto iepriek$ aprakstitaja veida, S ierice, ka art citas ierices ir
jauzrauga, lai parliecinatos, ka tas darbojas pareizi.

Lietojot piederumus, ko nav noradijis vai piegadajis $is ierices razotajs, var palielinaties
elektromagnétiskais starojums vai samazinaties ierices elektromagnétiska noturiba; tas var izraisit
nepareizu darbibu.

Parnésajamam RF sakaru iericém (tostarp periférajam iekartam, pieméram, antenas kabeliem vai
argjam antenam) jaatrodas vismaz 30 cm attdluma no visam ierices dalam, tostarp visiem
komplektacija ieklautajiem kabeliem.

lepriek§ minéto prasibu neievéro$ana var pasliktinat ierices veiktspéju.

Indikacija

Pulsa oksimetrs ir Tpasi piemérots riska grupas pacientiem un bérniem ar sirds un asinsvadu slimibam, elpoSanas celu
slimibam vai miega apnoju. Pulsa oksimetrs ir piemérots arT bérniem, kuriem ir samazinata skabekla piesatinajuma simptomi

(pieméram, elpas trikums, paatrinata sirdsdarbiba, vajums, nervozitate vai sviSanas uzliesmojumi).

Kliniskie ieguvumi

Pulsa oksimetrs piedava iespéju atri un viegli noteikt skabekla piesatinajuma vértibu, ka arT vienkarsi noteikt samazinatu

skabekla piesatinajuma vértibu.

Kontrindikacijas

Nelietojiet pulsa oksimetru
- ja jums ir alergija pret gumijas izstradajumiem.
- jaierice vai pirksts, ko izmantojat, ir mitrs.
- zidainiem, kas jaunaki par 1 gadu.
- pirkstiem ar anatomiskam izmainam, tiskam, rétam vai apdegumiem.
- uz lieliem pirkstiem, kas iericé neieklaujas viegli (pirksta gals: platums aptuveni > 11 mm).
- pirkstiem, kas ir parak tievi vai Tsi (platums aptuveni < 7 mm, garums aptuveni < 30 mm).
- pacientiem, kuri nav stabili ierices izmanto$anas vieta (pieméram, trice).

Nevéelamas blakusparadibas
e Pirkstu traumas, piemé&ram, kimiski vai termiski apdegumi, adas iedegums, spiediena erozija,
juSanas zudums, gangréna
» So komplik&ciju céloni var bat: spiediena i§&émija, ilgstosa lieto$ana, zondes parkarsana,
nepareiza zondes lietoSana, Tssavienojums
 lesp&jamas mérjjumu novirzes, ja pirksts ir bojats. Saja gadijuma SpO2 vértiba tiek registrata
ka parak zema.

MERIJUMU NOVERTESANA

&UZMANTBU

ST tabula mérijumu novértédanai neattiecas uz cilvekiem ar noteiktam iepriek§ pastavosam saslim$anam (pieméram,
astmu, sirds mazspéju, elpcelu slimibam) vai uzturoties augstuma virs 1500 metriem. Ja jums ir iepriek3&ja saslimsana,
vienmér konsultgjieties ar arstu, lai novértétu savus mérjjumus.

Sp02 (skabekla piesatinajuma)

mérijums % Klasifikacija/veicamie pasakumi

99-94 Normals diapazons
93-90 Samazinats diapazons: ieteicams apmeklét arstu
<90 Kritiskais diapazons: steidzami meklét medicinisko palidzibu

Avots: péc “Windisch W et al. European consensus-based (S2k) Guideline: Non-Invasive and Invasive Home Mechanical
Ventilation for Treatment of Chronic Respiratory Failure, Update 2017; Pneumologie 2017; 71: 722795”

®

Skabekla piesatinajuma samazinasanas atkariba no augstuma

Saja tabula ir sniegta informacija par dazadu augstumu ietekmi uz skabekla piesatindjuma veértibu un ta
ietekmi uz cilvéka kermeni. ST tabula neattiecas uz cilvekiem ar noteiktam iepriek§ pastavo$am
saslim$anam (pieméram, astmu, sirds mazspéju, elpcelu slimibam utt). Cilvékiem ar eso$am
saslim$anam jau var paradities slimibas pazimes (pieméram, hipoksija) zemaka augstuma .

A Sagaidama SpO2 vértiba letek ilvéka k )
ugstums (skabekla piesatinajums) etekme uz cilvéka kermeni
I,/ll
1500-2500 m > 90% Nav augstuma slimibas (parasti)
Augstuma slimiba, ieteicama aklimatizacija
2500-3500 m 90

GARANTIJA /| APKALPOSANA

Stkaku informaciju par garantiju un garantijas nosacijumiem var atrast pievienotaja garantijas brosara.

Pazino$ana par starpgadijumiem

Attieciba uz lietotajiem/pacientiem Eiropas Savieniba un identiskam reglamenté&josam sistéemam (ES
MedicTnisko ieriéu regula (MDR) 2017/745) pieméro $adus noteikumus: ja produkta lietoSanas laika
vai tas rezultata notiek nopietns incidents, pazinojiet par to raZotajam un/vai ta parstavim, ka art tas
dalibvalsts attiecigajai valsts iestadei, kura atrodas lietotajs/pacients.

lespé&jamas kludas un izmainas.

Apvienotas Karalistes importétajs: Beurer UK Ltd., Suite 16, Stonecross Place,
Stonecross Lane North, WA3 2SH Lowton, Apvienota Karaliste

®
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Izplatitajs:
Sandmani Grupi AS,
Laki pdik 6,

12919 Tallinn,
Estonia
www.sandman.ee
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