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Hea klient!

Téname, et ostsite meie toote. Meie kaubamargi alla kuuluvad kdrgvaartuslikud ja
pohjalikult testitud kvaliteettooted, mida kasutatakse soojendamiseks ning
kehakaalu, vererdhu, kehatemperatuuri ja pulsi mddtmiseks. Samuti leiate meie
tootevalikust seadmeid kehahoolduseks, massaaziks ning huniiskuse
reguleerimiseks ja mddtmiseks.

Lugege see juhend pdhjalikult Iabi ja hoidke kohas, kus ka teised seadme
kasutajad selle vajadusel katte saavad.

Lugupidamisega, teie
Beureri meeskond

1. Seadme tundmadppimine

Kontrollige, et seadme pakend on kahjustamata ja kdik vajalikud osad on
pakendis olemas. Enne seadme kasutamist veenduge, et seadmel ega selle
tarvikutel ei ole nahtavaid kahjustusi ja et kogu pakkematerjal on eemaldatud.
Kahtluste korral arge seadet kasutage ja votke Ghendust seadme edasimiijaga
voi klienditeenindusega (aadressi leiate kasutusjuhendist).

Olavarrele kinnitatavat verershuméétjat kasutatakse taiskasvanud inimeste
arteriaalse vererdhu médtmiseks ja jalgimiseks.

Selle abil saate oma vererdhku kiiresti ja hélpsalt mééta, mdotmistulemused
salvestada ning vaadata kdiki md6tmistulemusi ja keskmisi vaartusi.

Siidame rutmihdirete tuvastamisel edastab seade vastava hoiatuse.

Saadud tulemused liigitatakse ning kuvatakse seadme ekraanil vastavalt Maailma
Tervishoiuorganisatsiooni (WHO) suunistele.

Hoidke see juhend alles ja ka teistele kasutajatele kattesaadav.

2. Oluline teave

A Maérgid ja siimbolid
Seadme ja tarvikute pakendil ja andmeplaadil kasutatakse jargmiseid simboleid.

Ettevaatust!

Markus
Oluline teave

Jargige kasutusjuhiseid

BF tlilipi osa

Alalisvool

Seadme kasutuselt kdrvaldamine vastavalt direktiivile
2002/96/EC — WEEE (elektriliste ja elektrooniliste
seadmete jaadtmed).

Tootja

wc @ Lubatud temperatuur transportimisel ja hoiundamisel
2 c,#, Lubatud &huniiskus transportimisel ja hoiundamisel

J"‘" 6) Tookeskkonna dhutemperatuur ja niiskus

T Hoida kuivas

SN Seerianumber

C E CE-margis tdendab, et toode vastab direktiivi 93/42/EMU
0483 meditsiiniseadmete kohta olulistele nduetele.

A Nouandeid seadme kasutamise kohta

* Vérreldavate tulemuste saamiseks mddtke oma vererdhku alati samal kellaajal.

Enne vererdhu mdétmist on soovitatav viis minutit rahulikult istuda.

Kui soovite tihe inimese vererdhku mitu korda jarjest mdéta, jatke iga mddtmise

vahele viieminutiline paus.

Parast s60mist, joomist, suitsetamist voi flilsilist pingutust oodake vahemalt 30

minutit, enne kui vereréhku mooddate.

Kui mootevaartus tundub ebatdenaoline, korrake modtmist.

Ise oma vererdhu mddtmine on ainult informatiivse eesmargiga ega asenda

arstlikku labivaatust! Soovi korral vdite saadud tulemusi arutada oma arstiga,

aga mitte mingil juhul ei tohi te md&tmistulemuste pdhjal teha ise otsuseid oma

ravi kulgemise kohta (nt vajalike ravimite vdi dooside kohta)!

Vererdhumddtjat ei tohi kasutada vastsiindinutel ega inimestel, kellel esineb

krampe. Rasedad peaksid enne vererdhumdétja kasutamist arstiga néu pidama.

* Siidame-veresoonkonna haiguste korral voivad mdétmistulemused olla
ebatapsed. Ebatapsed tulemused vdidakse saada ka vdga madala vereréhu,
diabeedi, vereringehairete ja sidame ratmihairete ning kiilmavarinate korral.

* Vererdhumodtjat ei tohi kasutada koos kdrgsagedusliku kirurgiaseadmega.

* Kasutage vererdhumdbtjat ainult inimestel, kelle dlavarre imbermddt on
seadme kasutamiseks sobiv.

* Pidage meeles, et manseti tdispumpamisel vdivad kasutatava kae funktsioonid
hairitud olla.

* Vererbhu mddtmisel ei tohi vereringe liiga pikaks ajaks seiskuda. Kui seadme
to60s esineb haireid, votke mansett kasivarrelt ara.

* Valtige manseti vooliku mehaanilist survestamist, kokkupigistamist v6i séime
keeramist.

* Arge jatke mansetti pidevaks modtmiseks kasivarre imber. Vereringe

seiskumine voib pohjustada vigastusi.

Mansetti ei tohi paigaldada selle kée kasivarrele, mille arterid véi veenid saavad

ravi, naiteks soonesisene juurdepaas vai ravi voi arterisisene Sunt.

Mansetti ei tohi kasutada inimestel, kellele on tehtud masektoomia.

Arge asetage mansetti haavadele, sest see véib pdhjustada vigastusi.

Seadet saab kasutada nii patareidega kui ka elektri jdul. Pidage meeles, et

andmeid on véimalik Ule kanda ja salvestada ainult juhul, kui seade saab toidet.

Niipea, kui patareid tiihjaks saavad véi seade vooluvdrgust eemaldatakse,

kustuvad seadme malust kuupéeva ja kellaaja andmed.

Patareide saastmiseks lulitub seade automaatselt valja, kui kolme minuti

jooksul Uhtegi nuppu ei vajutata.

Seadet tohib kasutada ainult selles kasutusjuhendis kirjeldatud eesmargil.

Tootja ei vita endale vastutust seadme sobimatust v6i hooletust kasutamisest

tuleneva kahju eest.

& Hoidmine ja hooldamine
+ Vererdhumdbtja koosneb elektroonilistest tdppiskomponentidest. Seadme
eluiga sodltub korralikust hooldamisest.
- Seadet tuleks kaitsta pdrutuste, niiskuse,
temperatuurikbikumiste ja otsese paikesevalguse eest.
- Arge laske seadmel maha kukkuda.
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- Arge kasutage seadet tugevate elektromagnetvéljade (nt mobiiltelefonide,
raadiosaatjate) laheduses.

- Kasutage ainult seadmega kaasasolevaid mansette voi originaalsega
samavaarseid tagavaramansette. Vastasel korral ei ole m&dtmistulemused
tépsed.

* Arge vajutage (ihtegi nuppu enne, kui mansett on néuetekohaselt paigaldatud.

* Kui te ei plaani seadet pikema aja jooksul kasutada, soovitame sellest patareid
vélja vétta.

A Nouandeid patareide kasutamise kohta

Patareide allaneelamine vdib olla eluohtlik. Seetdttu tuleb patareisid ja muid
tooteosi hoida lastele kattesaamatus kohas. Patarei allaneelamisel vtke kohe
arstiga Uhendust.

Patareisid ei tohi laadida ega nende energiat muul viisil taastada. Samuti ei tohi
neid lahti vdtta, tulle visata ega lUhisesse ajada.

Eemaldage patareid seadmest, kui need on tiihjaks saanud v&i kui te ei plaani
seadet pikka aega kasutada. Nii valdite vdimalikke lekkest tingitud kahjustusi.
Vahetage alati kdik patareid korraga.

Arge kasutage korraga erinevat tiiiipi, erineva tootja véi erineva mahtuvusega
patareisid. Soovitame kasutada leelispatareisid.

@ Remont ja jadtmekaitlus

* Patareid ei kuulu olmejaatmete hulka. Kasutatud patareid tuleb viia vastavasse
jaatmete kogumispunkti.

* Arge kunagi v&tke seadet koost lahti. Vastasel juhul kaotab seadme garantii
kehtivuse.

* Arge proovige vererdhumé&dtjat ise parandada ega iimber seadistada. Vastasel
juhul ei saa me seadme nduetekohast td6tamist tagada.

* Seadet tohivad remontida ainult meie klienditeeninduse voi volitatud
edasimiujate tehnikud. Enne kaebuse esitamist kontrollige, ega patareid ole
tiihjaks saanud.

* Seade tuleb kasutuselt kérvaldada vastavalt Euroopa Noukogu
maaruses 2002/96/EU — WEEE (elektri- ja elektroonikaseadmete
jaatmed) satestatud nduetele. Kusimuste korral vétke Ghendust
kohaliku omavalitsuse jaatmekaitluse eest vastutavate
ametnikega.

3. Seadme Kirjeldus
1

. Mansett

. Manseti voolik

. Manseti ihendusotsak

. Vooluvérguga tihendamine
Ekraan

Mélunupud M1/M2

Start/stop nupp
WHO skaala
Manseti Ghendusava (vasakul kiiljel)

CEN O OAWN S

Teave ekraani kohta 11
1. Kuupéev/kellaaeg \‘?E EH EHIHB

A, GE) S|
2. Sustoolne vererdhk 10 — ‘ ‘ '
2

3. Diastoolne vererdhk <
4. Arvutatud pulsi vaartus 9 —— ﬁ ' i . '
5. Pulsi siimbol @

6. Ohu valjalaskmine (nool)

ﬁ il
7. Mélukoha number / malukuva keskmine & ™| ( -' -,

vaartus A, hommik AM), shtu P
< il BE:' velOB

8. Patarei vahetamise stimbol

/

I
w

9. Kasutaja malu are
10. WHO klassifikatsioon ]

7 6 5
11. Stidame rltmihairete siimbol W‘

4. Moo6tmiseks ettevalmistamine

Patareide sisestamine

* Eemaldage seadme tagakiiljel oleva
patareisahtli kate.

¢ Sisestage neli 1,5 V AA-tiiiipi (LR 06)
leelispatareid. Jalgige, et sisestate patareid
Oigetpidi. Arge kasutage akusid.

* Pange patareisahtli kate korralikult peale
tagasi.

4x1,5V AA (LR0B)

Kui kuvatakse patarei vahetamise stiimbol o , Siis ei ole m66tmine enam
voimalik ja patareid tuleb vélja vahetada. Kui patareid on seadmest vélja vdetud,
tuleb kuupaev ja kellaaeg uuesti seadistada. Salvestatud mdotetulemused
sailivad. Kasutatud patareisid ei tohi visata majapidamisjaatmete hulka. Viige

need elektroonikakaupade edasimiija katte voi kohalikku kogumispunkti. See on
teie seaduslik kohustus.

margistus: Pb: patarei sisaldab pliid, Cd: patarei sisaldab

@ Kahjulikke aineid sisaldavatel patareidel on jargmine
kaadmiumi, Hg: patarei sisaldab elavhdbedat.

Tunniformaadi, kuupaeva ja kellaaja maaramine
See meniu vdimaldab teil jarjest seadistada jargmisi funktsioone:

Tunniformaat - Kuupdev = Kellaaeg

Kuupéeva ja kellaaja seadistamine on véga oluline. Vastasel juhul ei ole voimalik
mddtmistulemusi koos dige kuupaeva ja kellaajaga salvestada ning neid hiljem
vaadata.

M1 v&i M2 nuppu all hoides laheb kellaaja seadistamine kiiremini.

« Vajutage Start/stop nuppu (0] ja hoidke seda umbes viie
sekundi jooksul all.

Valige nuppudega M1/M2 soovitud tunniformaat ja
kinnitage valik nupuga Start/stop

2R
Sk

formaat

Tunni

Ekraanil hakkab vilkuma aastaarv.

« Valige nuppudega M1/ M2 soovitud aastaarv ja kinnitage
valik nupuga Start/stop

Ekraanil hakkab vilkuma kuu. N

20 13-

+ Valige nuppudega M1/ M2 soovitud kuu ja kinnitage valik / _/’\_
nupuga Start/stop 0]
Ekraanil hakkab vilkuma paev.

Kuupiev

« Valige nuppudega M1/ M2 soovitud paev ja kinnitage valik nupuga ,l
Start/stop

Q) Kui on seadistatud 12 tunni formaat, kuvatakse paev/kuu

vastupidises jarjekorras .

Ekraanil hakkab vilkuma tunninait.

« Valige nuppudega M1/ M2 soovitud tund ja kinnitage valik
nupuga Start/stop 0]

Ekraanil hakkab vilkuma minutinait.

- Valige nuppudega M1/M2 soovitud minutinait ja kinnitage
valik nupuga Start/stop@

Kellaaeg

Kasutamine koos toiteadapteriga

Seadet on vdimalik kasutada ka toiteadapteriga.

Toiteadapteriga kasutades tuleb seadmest patareid vélja votta. Toiteadapteri
saate tellida edasimlija kéest vdi hooldusosakonnast. Toiteadapteri
tellimisnumber on 071.19.

* Seadme kahjustuste valtimiseks tohib sellega kasutada ainult selles juhendis
margitud toiteadapterit.

Sisestage toiteadapter seadme lUhenduspesasse, mis asub vererohumadtja
paremal kiiljel. Toiteadapteri tohib Uhendada ainult sellisesse vooluvdrku, mille
pinge vastab seadme andmeplaadil margitud pingele.

Sisestage toiteadapteri pistik seinapistikupessa.

Parast vererdhumédtja kasutamist tdmmake kdigepealt toiteadapteri pistik
vooluvérgust valja ning seejarel thendage vererhumdbtja toiteadapteri kiiljest

lahti. Kohe parast seadme lahutamist toiteadapterist kustuvad seadme malust
kuupéeva ja kellaaja andmed, kuid salvestatud mdétetulemused sailitatakse.

5. Vererohu mootmine

Veenduge, et seade oleks enne m&dtmise alustamist toatemperatuuril. Vererdhku
saab modta vasakult véi paremalt kasivarrelt.

5.1 Manseti paigaldamine

Paigaldage mansett paljale vasakule dlavarrele.
Vererdhu modtmise ajal ei tohi kanda kitsaid réivaid
ega muid verevarustuse kiirust mojutavaid esemeid.

Mansett tuleks paigaldada dlavarre Gmber niimoodi, et
selle alumine &ar jaaks kuilnarnukist 2-3 cm Ulespoole
ning arteri kohale. Voolik peaks olema paralleelne
peopesa keskkohaga.

Asetage mansett tihedalt, aga mitte liiga tugevalt
Umber kasivarre ja kinnitage see takjakinnisega.
Mansett tuleb paigaldada nii tugevasti, et selle alla
saab panna ainult kaks sérme.

Uhendage mansetivoolik ettenahtud pesasse. 1

M@odtmisel paremalt dlavarrelt peaks voolik paiknema kulinarnuki
sisekuljel. Kasivars ei tohi voolikule survet avaldada.

Parema ja vasaku kéasivarre vererdhk voib olla erinev, mistéttu vdivad tulemuseks
olla erinevad modtetulemused. Mdotke vererdhku alati samalt kasivarrelt. Kui
kahe kéasivarre mdédtmistulemused on vaga erinevad, pidage ndu arstiga, kes
oskab soovitada, kummalt kasivarrelt vererohku modta.

Oluline teave. Seadet tohib kasutada ainult originaalmansetiga. Mansett sobib



inimestele, kelle kasivarre imbermo6t on 22-36 cm.
Suuremaid mansette kasivarrele imbermddduga 35-44 cm on tellimisnumbri all
163.387 vdimalik tellida edasimudjatelt vdi teenindustest.

5.2 Korrektne asend

Er_"“m_ﬁj | &)

* Enne vererbhu mdo6tmist on soovitatav viis minutit rahulikult istuda. Vastasel
juhul ei pruugi tulemus olla dige.

* Rdhku voib mddta istudes voi lamades. Mansett peab olema siidame kérgusel.

* Istuge mugavalt, toetudes késivarte ja seljaga millegi vastu. Arge hoidke jalgu
risti. Jalatallad peavad olema maas.

* Oigete tulemuste saamise huvides on oluline piisida m&atmise ajal paigal ja
mitte r&aakida.

Vererohu mo6tmine

Paigaldage mansett vastavalt eespool toodud juhistele ja votke sisse asend,

milles soovite mé&tmist labi viia. w 30.68 28/88

e Liilitage verershumdstja nupust Startistop @ sisse. <‘~BE,E
Koik ekraanid hakkavad korraks helendama. A

Vererdhu mdétmine algab automaatselt kolme sekundi “Qa i-IE
parast. = (]
Mansett pumbatakse automaatselt tais. ¢wHHwidB

® Mb&otmise saab katkestada igal ajal, vajutades Start/stop nupule 0]

Niid hakatakse mansetist aeglaselt réhku valja laskma. Kui on alust arvata,
et vererdhk on kdrgem, siis tuleb rdhk uuesti lles pumbata ja seejarel seda
langetama hakata. Pulsi tuvastamisel hakkab vilkuma pulsi siimbol 9.

e Ekraanil kuvatakse sistoolne ja diastoolne vererdhk ning
pulsisagedus.

‘@03 o E9

M66tmine

o Kui korrektne mddtmine ei ole vdimalik, siis kuvatakse
ekraanil teade ,E_" Lugege selle kasutusjuhendi veateateid ja
torkeotsingut kirjeldavat peatlkki ja korrake modtmist.

e Valige malunuppude M1 véi M2 abil soovitud kasutaja malu.
Kui kasutajamalu ei valita, salvestatakse mdétmistulemus
viimati kasutatud kasutajamallu. Ekraanil kuvatakse vastav
simbol M1 vdi M2.
e Lilitage vererdhumddtja nupust Start/stop 0] vélja. Mé&tmistulemused
salvestatakse valitud kasutajamallu.

Kui unustate vererdhumdaétja valja lUlitada, lllitub see kolme minuti parast

ise automaatselt valja. Ka sel juhul salvestatakse médtmistulemused valitud

voi viimati kasutatud kasutajamallu. ==
e Enne jargmist md6tmist oodake vahemalt viis minutit!

6. Tulemuste hindamine

Riitmihaired.

See vererdhumddtja suudab modtmise ajal tuvastada véimalikud siidame
rutmihaired ning annab nende esinemisest marku vilkuva ikooniga . See on
mark vdimalikest ritmihairetest. Ritmihaireteks nimetatakse seisundit, mille puhul
patsiendil on tekkinud siidame t66d reguleeriva bioelektrilise sisteemi kahjustus.
Slimptomite (vahelejaanud véi enneaegsed siidamelddgid, véga aeglane vdi vaga
kiire pulss) pdhjus vdivad muuhulgas olla nt sidamehaigused, kérge vanus,
flusiline eelsoodumus, liigne stimulaatorite kasutamine, stress véi magamatus.
Ritmihaireid saab kindlaks teha vaid arstliku labivaatuse teel.

Kui parast mdétmist vilgub ekraanil ikoon , korrake mdotmist.

Pidage meeles, et kahe moédtmiskorra vahel peab viis minutit puhkama ning
mddtmise ajal ei tohiks réakida. Kui ikoon kuvatakse tihti, konsulteerige
arstiga. Iseseisev ravi alustamine mod&tmistulemuste alusel vdib olla ohtlik.
Jalgige kindlasti arsti juhiseid.

WHO klassifikatsioon

Vastavalt Maailma Tervishoiuorganisatsiooni suunistele ja maaratlustele ja
viimastele andmetele saab mddtmistulemuste klassifitseerimiseks ja hindamiseks
kasutada jargmist tabelit. Need standardvaartused on siiski vaid uldine suunis ja
vererdhk vdib erinevatel inimestel, erinevates vanuseriihmades jne erineda.

Vererdhu Siistoolne | Diastoolne Kuidas toimida

vaartuste vahemik| (mmHg) (mmHg)

A§te 3 ra§ke > =180 >=110 Konsulteerige arstiga.

hlpertensioon

Aste 2: keskmine 150 479 [100- 109 Konsulteerige arstiga.

hlpertensioon

A_gte 1: kerge 140-159 |90 -99 Laske grstll regulaarselt réhku

hiipertensioon kontrollida

Kérge-normaalne  [130-139 |85 - 89 Laske grstll regulaarselt réhku
kontrollida

Normaalne 120-129 (80 -84 Kontrollige ise

Optimaalne <120 <80 Kontrollige ise

Téapseid soovitusi saab anda ainult arst, keda peaksite regulaarselt kiilastama.
Temalt saate teada oma normaalse vererdhu vaartused ja piiri, millest lle
mdotmistulemus klassifitseeritakse ohtlikuks.

Ekraanil kuvatav klassifikatsioon ja skaala teavitavad kasutajat mdddetud
vererdhu vaartusest. Kui sustoolse ja diastoolse vererdhu tulemused kuuluvad
erinevatesse kategooriatesse (nt siistoolne réhk on vahemikus kdérge-normaalne
ja diastoolne réhk normaalseks peetavas vahemikus), kuvab seade alati kdrgema
vahemiku (antud juhul vahemiku kdrge-normaalne).

7. Mootmistulemuste vaatamine ja kustutamine

K&igi mddtmiste tulemused salvestatakse koos médtmiskuupéaeva ja
—kellaajaga. Kui mddtmistulemusi on rohkem kui 60, siis vanemad
tulemused kustutatakse.

* Malus olevate mdotmistulemuste vaatamiseks tuleb seade sisse

]
=g lilitada. Selleks vajutage Start/stop nuppu 0] . _
8 « Pérast tisekraani kuvamist valige soovitud kasutajamalu (m [%)
,,g , kasutades selleks nuppu M1 v6i M2 .
» — Kasutajamalus r‘?\ olevate modtmistulemuste vaatamisr ' 5.5 55 ]
©
X vajutage nuppu M1 . n ,'E'E'
— Kasutajamalus [2), olevate m&dtmistulemuste 83
vaatamiseks vajutage nuppu M2 . :‘.:E‘ﬂ;‘: Py
Ekraanil kuvatakse vimane mé&tmistulemus.
'ajutage vastavat malunuppu (M1 vai M2).
Kui olete valinud kasutajamalu1, vajutage nuppu M1 .
S Kui olete valinud kasutajamalu2, vajutage nuppu M2 ’ES
2 Ekraanil hakkab vilkuma
=] Kuvatakse selle kasutajamalu kéigi salvestatud moot- ) 3
t - : s o
g mistulemuste keskmine vaartus. 15 ]
.; * Vajutage vastavat malunuppu (M1 vdi M2). | ,E
b Ekraanil hakkab vilkuma Rl Kuvatakse vimase seitsme ‘i'.\ I
‘E paeva hommikuste médtmistulemuste keskmine nait < EE
= (hommik: 5.00 — 9.00). AT e ™
@ .
X « Vajutage vastavat malunuppu (M1 véi M2).
jutag ppu ( ) 0 ;EE

Ekraanil hakkab vilkuma Kuvatakse viimase
seitsme paeva Shtuste médtmistulemuste keskmine nait
(6htu: 18.00 — 20.00).

* Vastava malunupu (M1 v8i M2) uuesti vajutamisel
kuvatakse viimane individuaalne médtmistulemus 0 :‘E‘D
(toodud néites mé6tmistulemus 03). !
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Vastava malunupu (M1 v6i M2) uuesti vajutamisel on vdimalik
individuaalseid m&édtmistulemusi vaadata.

« Seadme valja lilitamiseks vajutage nupule Start/stop 0] voi
oodake 30 sekundit.
@ Meniiiist on véimalik igal ajal véljuda, vajutades nuppu

Individuaalsed
mootmisvaartused

Start/stop 0] .
o |+ Kasutajamalu tiihjendamiseks tuleb kdigepealt vastava kasutaja
P maélu valida.
E g % * Looge juurdepaas individuaalsele médtmistulemusele.
;‘g iE’ § * Vajutage malunuppe M1 & M2 ja hoidke neid viis sekundit all.
= 2 g I}
=~ | Koik selles kasutajamélus olevad mdétmistulemused bb

kustutatakse.

8. Seadme puhastamine ja hoiundamine

* Seadet ja mansetti tohib puhastada ainult kergelt niisutatud lapiga.

* Puhastamissagedus sdltub seadme maardumisastmest. Puhastage seade ja
mansett kohe, kui need on maardunud.

* Arge kasutage pesuaineid ega lahusteid.
* Mitte mingil juhul ei tohi vereréhumddtjat vette kasta, sest vesi voib seadmesse
imbuda ja seda kahjustada.

9. Seadme t66s ilmneda voivate probleemide
korvaldamine

Vea tekkimise korral kuvatakse ekraanil kiri ,E_".

Veateade voidakse kuvada juhul, kui:

* pulsi I66gisagedust ei olnud véimalik salvestada: El;

* mddtmise ajal liigutatakse voi radgitakse: E2;

* mansett on liiga tugevalt voi I6dvalt: E3;

* mddtmisel iimnes viga: EM;

* manseti rohk on pumbatud kdrgemale tasemele kui 300 mmHg: E5;

* patareid on peaaegu tihjad (. 173

Sellisel juhul korrake md6tmist. Kontrollige, et mansetivoolik on digesti kinnitatud,
ning arge liigutage ega raakige. Vajadusel pange patareid uuesti sisse voi
vahetage need vélja.

10.Tehnilised andmed

BM 45

M1501

Ostsillomeetriline, mitteinvasiivne vererdhumdétja
vererbhu mddtmiseks késivarrelt.

Manseti rohk 0-300 mmHg, sistoolne réhk
60—250 mmHg, diastoolne réhk 40—199 mmHg,

Mudeli number
Tulp
Modtmismeetod

Modtmisvahemik




pulss 30—180 166ki minutis

Sistoolne réhk + 3 mmHg / diastoolne rohk + 3 mmHg / pulss
+ 5 % ndidatud vairtusest

Suurim lubatud kérvalekalle standardvaartusest
kliiniliste katsete pdhjal: siistoolne réhk 8 mmHg /
diastoolne rohk 8 mmHg

Mbdtmistapsus

Madtmishalve

Malu 2 x 60 malukohta

Médtmed P 165 mm x L 107 mm x K 50 mm

Kaal Ligikaudu 288 g (ilma patareideta)

Manseti suurus 22 kuni 36 cm

Tookeskkonna +10 °C kuni 40 °C, < 85 % suhteline dhuniiskus
tingimused (mittekondenseeruv)

Lubatud -20 °C kuni + 50 °C, < 85 % suhteline 8huniiskus, 800 -1050
temperatuur hPa Umbritseva keskkonna réhk
transportimisel ja

hoiundamisel

Toiteallikas 4x15V AA-tiilpi patareid

Patarei eluiga Umbes 250 mddtmiskorda séltuvalt vereréhust voi
manseti tdispumpamissurvest.

Kasutusjuhend, 4 x 1,5 V AA-tiilipi patareid, vutlar

Tarvikud
Klassifikatsioon

Sisemine toiteallikas, korpus ei ole veekindel, pidevalt
toodtav, BF-tilipi seade (mansetiga), || KLASS
(kasutamisel toiteadapteriga)

Seadme tehnilisi naitajaid voidakse etteteatamiseta muuta.

* See seade vastab Euroopa standardile EN 60601-1-2 ja selle tootja on kohustatud
arvestama elektromagnetilise Ghilduvusega seotud ndudeid. Palun pidage meeles,
et kaasaskantavad ja mobiilsed kdrgsageduslikud sidevahendid véivad seadme
t66d hairida. Lisateavet saate klienditeenindusest vdi selle kasutusjuhendi
I8pust. Seade vastab ELi meditsiiniseadmete direktiivile 93/42/EU, Saksamaa
meditsiinitoodete seadusele ja Euroopa standarditele EN 1060-1
(Mitteinvasiivsed vererdhumdétjad. Osa 1: Uldised néuded
ja EN 1060-3 (Mitteinvasiivsed sfligmomanomeetrid. Osa 3: Lisanduded
vererdhu mdodtmiseks ettenahtud elektromehaanilistele siisteemidele) ja IEC
80601-2-30 (Elektrilised meditsiiniseadmed. Osa 2-30: Erinduded automaatsete
mitteinvasiivsete vererdhumdaétjate ohutusele ja olulistele toimimisnaitajatele.

+ Selle vererohumdétja médtmistéapsust on hoolikalt kontrollitud ja
vererdhumdbdtja on disainitud nii, et seda véimalikult kaua kasutada saaks.
Seadme kasutamisel arieesmargil tuleb seadme mddtmistépsust asjakohaste
vahendite abil regulaarselt kontrollida. Tapsed juhised seadme mddtmistapsuse
kontrollimiseks saate klienditeenindusest.

11.Toiteadapter

Mudeli number FW 7575M/EU/6/06

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline immuunsus

Vererdhumdotja BM45 on méeldud kasutamiseks allpool tdpsemalt kirjeldatud elektromagneti-
lises keskkonnas. Vererdhumodtja BM45 kasutaja peab tagama kasutuskeskkonna vastavuse
alltoodud nduetele.

Immuunsus- |IEC 60601 | Vastavu |Elektromagnetiline keskkond — suuniste tasand
test testitase |se tase -

Kaasaskantavaid ja mobiilseid raadiosideseadmeid ei
tohi kasutada vererdhumdétja BM45 Uhelegi osale,
sealhulgas juhtmed, Iahemal kui soovitatud
eralduskaugus, mis on arvutatud saatja sagedusest
sdltuva valemi abil.

Juhitav 3 Vims 3 Vims Soovitatav eralduskaugus:

raadiosagedus | 150 kHz 35 P

IEC 61000-4-6 | kuni 80 d =LV

MHz [3_5] [l]

d=LE JI—,SO MHz kuni 800 MHz d =L E ‘”—,800 MHz
kuni 2,5 GHz

Kiiratav 3V/m80 |3V/m P= saatja nominaalne maksimaalne valjundvdimsus

raadiosagedus | MHz kuni vattides (W) vastavalt saatja tootja andmetele ja d=

IEC 61000-4-3 2,5 GHz soovitatav eralduskaugus meetrites (m).
Elektromagnetilise mddtmise kaigus tuvastatud
fikseeritud raadiosageduslike saatjate valjatugevus °
peaks olema vaiksem kui iga sagedusala vastavuse
tase °.
Haireid voib esineda jargmise simboliga margistatud
seadmete |aheduses:

M{‘:\RKUS 1 80 MHz ja 800 MHz juures kehtib kérgem sagedusala.
MARKUS 2 Antud juhised ei pruugi kdikides olukordades kehtida. Elektromagnetilist levi
mdjutab ehitiste, esemete ja inimeste pdhjustatav neeldumine ja peegeldumine.

Fikseeritud saatjate nagu raadiotelefonide (mobiilsed/juhtmeta) ja liikuva maaside raadio,
amatddrraadio, AM- ja FM-raadio ja televisiooni tugijaamad véljade sagedust ei ole voimalik
tapselt teoreetiliselt valja arvutada.
Fikseeritud raadiosaatjatest tuleneva elektromagnetilise keskkonna hindamiseks tuleb kaaluda
elektromagnetilise kohtuuringu Iabiviimist.
Kui méddetud valja tugevus Uletab kohas, kus vererdhumddtjat BM45 kasutatakse, kehtiva
raadiosageduste uhilduvuse taseme, tuleb vererbhumddtia BM45 kasutamisel seda jalgida, et
tagada mddtmistulemuste tépsus.
Hairete korral seadme t60s on vaja vétta tdiendavaid meetmeid nagu vererdhumdétja BM45
asukoha muutmine
Fikseeritud raadiosageduslikest saatjatest tuleneva elektromagnetilise keskkonna hindamiseks
tuleks kohapeal 1abi viia elektromagnetilised md&tmised.
Kui mdddetud véljatugevus vererdhumodtja BM45 kasutuskohas Uletab (laltoodud
raadiosagedusliku vastavuse taset, siis tuleb normaalse t66 kontrollimiseks kontrollida
vererdhumdobdtjat BM45.
Hairete korral seadme t66s voib olla vajalik lisameetmete kasutuselevétt nagu vererdhumddtja
BM45 (imberpaigutamine
® sagedusalas 150 kHz kuni 80 MHz peab valjatugevus olema alla 3 v/m.
Soovituslikud eralduskaugused kaasaskantavate ja mobiilsete raadiosidesagedusega
sidevahendite ja seadmete vdi siisteemide vahel, mida ei kasutata elushoidmiseks.
Soovituslikud eralduskaugused kaasaskantavate ja mobiilsete raadiosagedusega
sidevahendite ja vereréhumédtja BM45 vahel.
Vererdhumddtja BM45 on méeldud kasutamiseks elektromagnetilises keskkonnas, kus

Sisend 100240 V ~ / 50/60 Hz kiiradtavad raadioslagelc(iuslikud haired on ohjatud. Elektromagnethéirzte véltirgisel}is séilitage
= : . ; = PrT seadme minimaalset kaugust k kantavatest ja mobiilsetest raadiosageduslikest
Véljundvsimsus 6 V alalisvool, 600 mA, ainuit koos Beureri verershumddtjaga | 887l N 8 e d S A GoRARER U0 O e, antuvalt sidevahendi maksmaalsest
Tarnija Friwo Geratebau GmbH valjundvaimsusest
Kaitse Seade on kahekordse isolatsiooniga ning seda kaitseb Saatja sagedusest
lihisesse minemise ja llekoormuse eest termokaitse. Saatja nominaalne l&htuv eralduskaugus
Eemaldage enne adapteri kasutamist seadmest patareid. maksimaalne (m)
Alalisvoolulihenduse polaarsus véljundvdimsus | 150 kHz kuni 80 MHz |80 kHz kuni 800 MHz 800 kHz kuni 2,5 GHz
a=[3|vP a=[2vp a=|Z]vP
Topeltisolatsiooniga / seadmeklass 2 v E _LE
Korpus ja Lisavarustus, mis kaitseb kehaosi kontakti eest seadme 001 0.117 9117 0.234
kaitsekatted osadega. 01 0,370 0,370 0,740
Seadet kasutav meditsiinitdotaja ei ole samaaegselt kontaktis ! 1,170 1,170 2,340
patsiendi ega AC-adapteri pistikuga. 10 3,700 3,700 7,400
100 11,7 11,7 23,4

Teave elektromagnetilise Uhilduvuse kohta

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline kiirgus — kdik seadmed ja
slisteemid

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline kiirgus

Vererdhumddtja BM45 on moeldud kasutamiseks allpool tapsemalt kirjeldatud elektromagne-

tilises keskkonnas. Vererdhumdodtja BM45 kasutaja peab tagama kasutuskeskkonna
vastavuse alltoodud nduetele.

Kiirgustest Vastavus | Elektromagnetiline keskkond - juhised
Vererdhumddtja BM45 kasutab raadiosagedusenergiat ainult
Raadiosagedusk Grupp 1 sisekomponentide t66 tagamiseks. Seetbttu on seadme
iirgus CISPR 11 raadiosageduskiirgus vaga madal ja see ei pdhjusta
téenaoliselt haireid |dhedalasuvate seadmete t66s.
Vererdhumddtjat BM45 tohib kasutada kéikides hoonetes,
Raadiosagedusk Klass B sealhulgas kodumajapidamised ja hooned, mis on vahetult
iirgus CISPR 11 seotud avaliku madalpinge elektrivérguga, mis varustab
kodumajapidamist elektriga.

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline immuunsus — kdik seadmed
ja susteemid

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline immuunsus

Vererdhumodtja BM45 on mdeldud kasutamiseks allpool tadpsemalt kirjeldatud elektromagne-
tilises keskkonnas. Vererdhumdodtja BM45 kasutaja peab tagama kasutuskeskkonna
vastavuse alltoodud nduetele.
IEC 60601
testitase

Immuunsustest Vastavuse tase | Elektromagnetiline keskkond - juhised

Pérandad peavad olema puidust,
betoonist voi kaetud keraamiliste
plaatidega. Kui pérand on kaetud

Elektrostaatiline

laeng (ESD) + 6 kV kontakt

+ 6 kV kontakt +

|IEC 61000-4-2 + 8KV ohk 8 kv Shk slinteetilise materjaliga, peab suhteline
ohuniiskus olema vahemalt 30%.
Elektrisagedus Elektrisageduse magnetvaljad peavad
(50 Hz) 3 A/m 3 A/m vastama tavalise ari- v6i meditsiiniette-
magnet-vali votte keskkonna iseloomulikele
IEC 61000-4-8 naitajatel

Juhised ja tootja deklaratsioon — elektromagnetiline immuunsus — kdik seadmed ja slisteemid,
mida ei kasutata elushoidmiseks

Ulaltoodud tabelist puuduva véljundvéimsusega saatjate soovitusliku eralduskauguse d
meetrites (m) voib vélja arvutada saatja sagedusest séltuva valemi abil, kus P on saatja
tootja antud saatja nominaalne maksimaalne valjundvéimsus vattides (W).

M;E\RKUS 1 Sagedusel 80 MHz ja 800 MHz kehtib kdrgem sagedusvahemik.
MARKUS 2 Antud juhised ei pruugi kdikides olukordades kehtida. Elektromagnetilist levi
modjutab ehitiste, esemete ja inimeste pdhjustatav neeldumine ja peegeldumine.

Hooldustéokoda: Renerki Kaubanduse OU,
Tel. 651 2222, klienditeenindus@renerk.ee,
Avatud E-R 9:00-18:00

Maaletooja: Sandmani Grupi AS, Laki pdik 6, Tallinn 12918.






