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BRIDINAJUMS
= lerice ir paredzéta tikai lietoSanai majsaimnieciba/privatai lietoSanai,
nevis komercialai lietoSanai.
= So ierici drikst lietot bérni, kas vecaki par 8 gadiem, un cilvéki ar
ierobezotam fiziskajam, sensorajam vai garlgajam spéjam vai
nepietiekamu pieredzi vai zinaSanam, ja vini tiek uzraudziti vai ir
instruéti, ka drosi lietot ierici, un pilniba apzinas no ta izrietoSos
lietoSanas riskus.
= Bérniem ir aizliegts rotalaties ar So ierici.
= Tiri8anu un lietotaja apkopi nedrikst veikt bérni, iznemot, ja vini tiek

uzraudzti.

Rupigi izlasiet lietoSanas noradijumus un saglabajiet tos turpmakai
izmantosanai, parliecinieties, ka tie ir pieejami citiem lietotajiem un ievérojiet
tajos sniegto informaciju.

= Ja ierices stravas kabelis ir bojats, to nepiecieSams utilizét. Ja to
nevar nonemt, ierici nepiecieSams utilizét.

= lericei ir karsta virsma. Personam, kas nav jutigas pret karstumu, ierices
lietoSana jaievero piesardziba.

= Neievietojiet nekadus priekSmetus ierices atverés vai kustigajas dalas.
NodroSiniet, lai kustigas dalas vienmér varétu brivi kustéties.

= Nekada gadijuma neméginiet atvért vai remontét ierici saviem spékiem,
sada gadijuma nav iespéjams garantét tas turpmaku pareizu darbibu. Ja
netiks ievérotas Sis prasibas, garantija zaudés spéku.

Cienijamais klient!
Paldies, ka izvelejaties produktu no masu klasta. Musu nosaukums liecina par augstu kvalitati, rapigi
parbauditiem produktiem siltuma ieri¢u, svara, asinsspiediena, kermena temperatdras, pulsa, terapijas,
masazas, skaistumkop$anas un gaisa apstrades iekartu jomas. Rapigi izlasiet lietoSanas noradijumus un
saglabajiet tos turpmakai izmanto$anai, parliecinieties, ka tie ir pieejami citiem lietotajiem un ievérojiet tajos

sniegto informaciju.
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1. Komplektacija

Parbaudiet, vai ierices iepakojums nav sabojats, un parliecinieties, vai taja ir visas ierices sastavdalas. Pirms
lietoSanas parliecinieties, ka iericei vai piederumiem nav redzamu bojajumu un ka ir nonemts viss iepakojuma
materials. Ja jums ir kadas Saubas, nelietojiet ierici un sazinieties ar mazumtirgotaju vai izmantojiet noradito
klientu apkalpo$anas centra adresi.

1 x Siatsu masazas spilvens
1 x nonemams parvalks

1 x elektropadeves bloks

1 x 81 lietoSanas instrukcija

2. Simbolu skaidrojums

Saja lietodanas instrukcija un uz ierices ir $adi simboli:

BRIDINAJUMS

Bridindjums par traumas vai kaitéjuma veselibai risku.

SVARIGI
DroSibas noradijums, kas liecina par iesp&jamu ierices/piederuma bojajuma risku.

Piezime
Svariga informécija.

8 ©|B |

lerice ir dubulti aizsargata un atbilst 2. aizsardzibas klasei.

B

Izmantojiet tikai telpas.

0 E}j Izniciniet iepakojumu videi draudziga veida
) PAP

E Utilizacija javeic saskana ar Direktivu par elektrisko un elektronisko ieri€u atkritumiem -
i EEIA
d RaZzotajs

Sis produkts atbilst Eiropas un nacionalo direktivu prasibam.

M
m

Parsegu var mazgat velas masina. lestatiet velas mazgajamaja masina maigu
mazgasanas ciklu 30°C temperatdra.

Nebalinat

Nezavet velas zavetaja.

Neguldinat

Nav paredzéts kimiskajai tiriSanai

XX & B IC

IP 20 Aizsargats pret cietiem sveSkermeniem, kuru diametrs ir 12,5 mm un lielaks.




. Pret 1ssavienojumu dro$s droSibas izolacijas transformators
[H [ Produkti uzskatami atbilst EAEU tehnisko noteikumu prasibam.
jmp—— Lidzstrava

@ Elektrotikla dala

S ] Polaritate

@ Energoefektivitates lTmenis 6
[

3. Par Siatsu masazu

Siatsu ir kermena masaZas veids, kas sakotn&ji tika izstradats Japana pirms aptuveni 100 gadiem. T ir balstita
uz tradicionalas kinieSu medicinas idejam, jo Tpasi uz meridianu sistému, t. i., celiem cilvéka kerment, pa kuriem
tiek parvadita energija.

Siatsu masazas mérkis ir veicinat arstéjamas personas fizisko, emocionalo un garigo labsajdtu. Lai to

paSregul€josas spéjas.

Siatsu terapeiti to panak, radot spiedienu ar plistosam kustibam gar meridianiem. Lai gan burtiski $iatsu var
tulkot ka "spiediens ar pirkstiem", praktizétaji izmanto ne tikai pirkstus, bet arT rokas, elkonus un celgalus.
Saja procesa terapeits izmanto visu savu kermena svaru, lai raditu nepiecie$amo spiedienu.

4. lepazi$anas ar ierici

Jasu Siatsu maséaZas iercei ir rotéjoSas masazas galvinas, kas imité Siatsu masazas spiediena un micisanas
kustibas.

Ar §Ts elektriskas Siatsu masazas ierices palidzibu jis varat veikt sev vai kadam citam efektivu un patikamu
masazu. Masazas var bdt gan relakséjoSas, gan stimulgjoSas, un tas ir iecienitas stivu vai saspringtu
muskulu, sapju un noguruma arstéSanai. lerice nodroSina spécigu un intensivu masazu kaklam, kajam,
rokam un mugurai.

lerice ir paredzéta tikai privatai lietoSanai un nav paredzéta mediciniskiem vai komercialiem

mérkiem. Siatsu masazas ierice piedava $adas prieksrocibas:

= vienkar$a ekspluatacija ar manualu vadibas slédzi,

= parvalkus var nonemt mazgasanai,

= siltuma un apgaismojuma funkcija,

= 2 masazas virzieni.

5. Pareiza lietoSana

ST ierice ir paredzéta tikai atsevisku cilveka kermena dalu masazai. Ta nevar aizstat medicinisku arsté$anu.
Nelietojiet masazas ierici, ja uz jums attiecas kads no Siem bridindjumiem. Ja neesat parliecinats, vai masazas
ierice jums ir piemérota, konsultgjieties ar arstu.

BRIDINAJUMS

Masazas ierices lietoSana ir aizliegta Sados gadijumos:

= Aizliegts izmantot dzivniekiem.

= Aizliegts izmantot pie izmainam, ko izraisijuSas slimibas vai raumas muguras rajona (pieméram, diska
problémas, valéjas briices),

= Nekad neizmantojiet masazas ierici, lai masétu sirds apvidu personam ar elektrokardiostimulatoru.
Pirms masazas ierices lietoSanas uz citam kermena dalam personai, kurai ir
elektrokardiostimulators, vienmér konsultgjieties ar arstu.

= Nekad nelietojiet masazas ierici uz pietukusas, apdegusas, iekaisusas vai bojatas adas vai kermena
dalam.



= Maséazas ierici nedrikst lietot uz pléstam briicém, kapilariem, varikozam vénam, pinném, kuperozas
adas, herpes vai citam adas slimibam.

= Masazas ierici nedrikst lietot gritniecibas laika.

= Nelietojiet masazas ierici uz sejas (acim), balsenes vai citam Tpasi jutigdm kermena dalam.

= Neizmantojiet ierici pédu masazai.

= Nekad nelietojiet ierici miega laika.

= Nekad nelietojiet ierici pec medikamentu lietoSanas vai alkohola lietoSanas (samazinats apzinas Iimenis).

= Aizliegts izmantot automa$ina.

lericei ir karsta virsma. Personam, kas nav jutigas pret karstumu, ierices lieto$ana jaievéro piesardziba.

Pirms masazas ierices lietoSanas jakonsultéjas ar arstu, ja:

= ja cieSat no nopietnas slimibas vai atveselojaties péc kermena aug3dalas operacijas,

= jums ir uzstadits sirds stimulators, implants vai cits paliglidzeklis,

= jums ir trombozes,

= jums ir diabéts,

= neskaidras izcelsmes sapju gadijuma.
lerice ir paredzéta tikai Saja lietoSanas instrukcija aprakstitajiem mérkiem. RaZotajs nav atbildigs par bojajumiem,
kas raduSies nepareizas vai neuzmanigas lieto$anas rezultata.

6. Bridinajumi un drosibas noradijumi

Lldzu, uzmanigi izlasiet So lietoSanas instrukciju. Talak sniegtas informacijas neievéro$ana var izraisit miesas
bojajumus vai materialus zaudgjumus. Glabajiet Sos noradijumus dro$a vieta, kur tos var izlasit ari citas personas,
kas izmanto ierici. Ja ierici pardodat vai nododat talak, Sos noradijumus vienmér nododiet kopa ar ierici.

BRIDINAJUMS
Nelaujiet bérniem rotalaties ar iepakojuma materialu. Pastav nosmak3anas briesmas!

Stravas trieciens

& BRIDINAJUMS
Tapat ka ar jebkuru citu elektroierici, arf ar $o maséazas ierici jarikojas uzmanigi un piesardzigi, lai
noveérstu elektriskas stravas trieciena risku.
Tapéc ierici drikst lietot tikai $ada veida:
= tikai ar komplekta ieklauto baroSanas bloku pie tikla sprieguma, kas noradits uz baro$anas bloka,
= neizmantojiet ierici, ja ir redzami ierices vai tas piederumu bojajumi.
= nekad nelietojiet ierici pérkona negaisa laika.
Defekta vai darbibas traucéjumu gadijuma nekavéjoties izslédziet ierici un atvienojiet kontaktdaksu no
stravas padeves. Nekad nevelciet stravas kabeli vai ierici, lai atvienotu stravas padevi no elektrotikla.
Nekad neturiet ierici vai nenesiet to aiz baroSanas vada. Turiet vadus talak no karstam virsmam.
Nesaspiediet, nesalokiet un nesavérpiet vadus. Nebaziet iericé tapas, adatas vai asus priek§metus.

Parliecinieties, ka masazas ierice, slédzis, baroanas bloks un kabelis nenonak saskaré ar ddeni,
mitrumu vai citiem Skidrumiem. Tapéc ierici izmantojiet tikai sausas iekstelpas (pieméram, nekad
nelietojiet to vanna, sauna).

Nekad neméginiet izcelt ierici, ja ta iekrit GdenT. Nekavéjoties atvienojiet kontaktdak$u no elektrotikla.
Neizmantojiet ierici, ja ir redzami ierices vai tas piederumu bojajumi.
Nepaklaujiet ierici triecieniem un nemetiet to.

Remonts

BRIDINAJUMS

= Elektroiericu remontdarbus drikst veikt tikai kvalificétas personas. Nepareizs remonts var radit
ievérojamas briesmas lietotdjam. Remonta gadijuma sazinieties ar masu klientu apkalpo$anas
dienestu vai pilnvaroto izplatitaju.

- Siatsu masazas ierices ravéjsledzéja aizdari nedrikst atvért. Ta ir uzstadita tikai ar ierices
izgatavoSanu saistitu iemeslu dé|.

= Ja baroSanas bloks vai ta vads ir bojats, tas janomaina pilnvarotajam izplatitajam.



Ugunsbistamiba
BRIDINAJUMS
Ja ierice tiek lietota nepareizi vai ja ta netiek lietota saskana ar So lietoSanas instrukciju, pastav
ugunsgréka risks.
Siiemesla d&| masazas ierici drikst lietot tikai $ada veida:
= Nekad nelietojiet ierici zem parklajiem, pieméram, segam vai spilveniem.
= Nekad nelietojiet ierici benzina vai citu viegli uzliesmojoSu materialu tuvuma.
Parvietosana
UZMANIBU
Péc katras lietoSanas un pirms katras tiriS8anas ierici izslédziet un atvienojiet stravas padevi.
= Neievietojiet priekSmetus ierices atverés un neievietojiet priekSmetus ierices rotéjosajas
dalas. Parliecinieties, ka visas kustigas dalas vienmér var brivi kustéties.
= Nekad nesédiet vai nestaviet uz ierices kustigajam dalam ar visu savu svaru un
nenovietojiet uz ierices nekadus priekSmetus.
= Pasargajiet ierici no augstas temperatiras.

7. lerices apraksts
Siatsu masazas spilvens (priekspuse)

1. 4 apsildamas un izgaismotas masazas
galvinas, kas roté pa pariem.

2. Ravejsledzéja aizdare
(lai piestiprinatu un nonemtu apvalku)

3. Aka un cilpas aizdare
(lai piestiprinatu un nonemtu apvalku)

4. Rokas slédzis

5. Elektropadeves bloks

Rokas slédzis

1. Poga d)

2. Poga Rotacija pulkstenraditaja kustibas virziena '-E'
3. Poga Rotéacija pretéji pulkstenraditaja virzienam =3
4. Pogas Apsilde 28

8. Sakotnéja lietoSana

= Nonemiet iepakojumu

= Parbaudiet, vai ierice, baroSanas avots un kabeli nav bojati.

= lerici var lietot ar vai bez apvalka.

= Pievienojiet stravas padeves kontaktdakSu masazas iericei.

= |zvietojiet kabeli drosi, lai nerastos risks, ka kads varétu aiz ta paklupt.

6



9. LietoSana

Sakuma viegli piespiediet kermena dalu, kuru vélaties masét, pie masazas ierices. Péc tam parliecinieties, ka

esat érta pozicija, un pakapeniski parvietojiet svaru uz masazas ierici. Masazai vienmér jabat patikamai un

relakséjoSai. Partrauciet masazu vai mainiet savu poziciju vai kontakta spiedienu, ja jums Skiet, ka tas ir sapigi
vai nepatikami.

= Neiespiediet nevienu kermena dalu, Tpa3i kdjas, plaukstas un pirkstus, starp rotgjoSajam masazas galvinam
un to stiprinajumiem iericé. -

- leslédziet masazas iericiar () pogu. Péc tam nospiediet"i-f 3 pogas, lai aktivizétu
vélamo masazas virzienu. Siltuma funkciju var ieslégt atseviski, 8 nospiezot attiecigo
pogu. To var aktivizét art bez masazas funkcijas. Nospiediet pogu vélreiz, lai atkal izslégtu ierici.

= lericei ir automatiskas izslegSanas funkcija, kas ir iestatita uz maksimalo darbibas ilgumu 15 minites.

Li;J Piezime:
= lerice ir értaka, ja to lieto ar komplekta ieklauto parklaju. Masazas ierici ir iespgjams izmantot ari
bez parklaja. So masazu parasti uzskata par "spécigaku" masazu.
= Nelietojiet masazas ierici ilgak par 15 minatém. Pretéja gadijuma, lietojot ierici ilgak, var parmerigi
stimulét muskulus un izraisit sasprindzindjumu, nevis relaksaciju.
= lericei ir automatiskas izslegSanas mehanisms, kas iestatits uz maksimalo darbibas laiku 15
min{tes

—

Kaju masaza

Muguras masaza: muguras Muguras masaza: muguras lejasdala

augséja dala (jostas skriemeli)

10. Tirisana un kopsana
Tinsana
BRIDINAJUMS

= Pirms tiriSanas atvienojiet baroSanas bloku no stravas kontaktligzdas un atvienojiet to no ierices.

= lerici tiriet tikai noraditaja veida. Nekada gadijuma nedrikst pielaut Skidruma ieklaSanu iericé vai
piederumos.

= Mazakus traipus var notirit, izmantojot dranu vai mitru sakli un, ja nepiecieSams, uzklajiet nedaudz

[Tdzek|us.

= Nonemamo parvalku var mazgat velas masina 30°C temperatira. Lidzu, ievérojiet tiiSanas un
kopSanas simbolus uz etiketes, kas ir ieSata parklaja.

= Neizmantojiet ierici, kamér ta nav pilnigi sausa.

Uzglabasana

Ja ierici nelietojat ilgaku laiku, iesakam to uzglabat originalaja iepakojuma sausa vieta, nenovietojiet uz tas
smagus priekSmetus.



11. Riciba problému gadijuma

Problema Ceélonis Risinajums

Masazas galvinas roté | Masazas galvinu slodze ir Atlaidiet masaZas galvinas.

ar samazinatu atrumu. | parak liela.

Masazas galvinas lerice nav pieslégta stravas Pievienojiet kontaktdakSu elektrotiklam un
nav kustigas. padevei. iesledziet ierici.

12. Utilizacija
& SVARIGI
“ Vides aizsardzibas apsvérumu dé| neizmetiet ierici kopa ar sadzives atkritumiem. Izmetiet X
ierici piemérota vietéja savakSanas vai parstrades punktd sava valsti. Utilizacija javeic |
saskana ar Direktivu par elektrisko un elektronisko ieri€u atkritumiem (WEEE). Ja Jums
rodas jebkadi jautajumi, lidzu, sazinieties ar vietéjam par atkritumu apglabasanu —
atbildigajam iestadem.

13. Tehniskas specifikacijas

Ekspluatacijas, pieslédzot pie elektrotikla

leeja 100-240 V~; 50/60 Hz 0.5 A
Izvade 120VDC —1.0A 120W
Videja aktiva efektivitate 2 84.44%

Efektivitate pie zemas slodzes (10 %) |2 76.40%

Energijas patérind bez slodzes <0.093 W

Izméri apt. 40.0x 27.0 *cm

Svars Aptuveni 1.47 kg

14. Garantijas serviss

Beurer GmbH, Soflinger StralRe 218, 89077 Ulm, Vacija (turpmak teksta - “Beuer”) §im produktam nodroSina
garantiju, ievérojot zemak minétas prasibas, un talak minétaja apméra.

Zemak minétie garantijas nosacijumi neietekmé pardevéja likuma noteiktos garantijas pienakumus,
kas izriet no pardosanas liguma ar pircéju.
Garantija tiek piemérota, neskarot obligatos likumos noteiktos atbildibas noteikumus.

Beurer garanté §1 produkta nevainojamu funkcionalitati un pilnigumu.
Visa pasaulé garantijas laiks ir 3 gadi, sakot no jauna, neizmantota produkta iegades no pardevéja.

Garantija attiecas tikai uz produktiem, ko pircéjs iegadajies ka patérétajs un ko izmanto tikai personigiem
mérkiem majas apstak|os.
Tiek pieméroti Vacijas tiesibu aktu noteikumi.

Gadijuma, ja garantijas laika izradas, ka Sis produkts ir nepilnigs vai ar funkcionaliem trakumiem saskana ar
turpmak minétajiem noteikumiem, Beurer veic remontu vai produkta aizstaSanu bez maksas saskana ar Siem
garantijas nosacijumiem.

Ja pircéjs vélas iesniegt garantijas prasibu, vinam vispirms jasazinas ar vietéjo mazumtirgotaju:
skatiet pievienoto servisa adresu sarakstu “Starptautiskais serviss”.



Pé&c tam pircéjs sanems papildu informaciju par garantijas pretenzijas izskatiS8anu, pieméram, informaciju par
to, kur var nosatit produktu un kadi dokumenti ir nepiecieSami.

Garantijas prasiba tiek izskatita tikai tad, ja pircéjs var iesniegt Beurer vai pilnvarotam Beurer partnerim

rekina / pirkuma ¢eka kopiju un
originalo produktu.

81 garantija neattiecas uz $adiem gadijumiem:

nodilums normalas produkta lietoSanas vai patérina rezultata;

kopa ar So produktu piegadato piederumu nolietoSanas vai izlietoSana pienacigas lietoSanas rezultata
(pieméram, baterijas, uzladéjamas baterijas, atloki, blivslégi, elektrodi, gaismas avoti, piederumi un
smidzinataja piederumi);

produkti, kas tiek izmantoti, iztiriti, uzglabati vai apkopti nepareizi un / vai pretruna ar lietoSanas
instrukcijas noteikumiem, ka art produkti, kurus ir atvéris, salabojis vai parveidojis pircéjs vai Beurer
neautorizéts servisa centrs;

bojajumi, kas rodas transportéSanas laika no razotaja klientam vai no servisa centra klientam;
produkti, kas iegadati ka lietotas preces;

izrietoSie zaudé&jumi, kas radusies 8T produkta darbibas kludas dé| (tomér Saja gadijuma var rasties
prasibas, kas izriet no produktu atbildibas vai citiem obligatiem tiestbu aktos noteiktiem atbildibas
noteikumiem).

Remonts vai preces aizvieto§ana nekdda gadijuma nepagarina garantijas laiku.

lespéjamas kludas un izmainas



