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' Ripigi izlasiet lietoSanas noradijumus un

Ill saglabajiet tos turpmakai izmantoSanai,
parliecinieties, ka tie ir pieejami citiem lietotajiem
un ievérojiet tajos sniegto informaciju.

Cientjamais klient!

Paldies, ka izvélgjaties produktu no masu klasta. Masu nosaukums liecina
par augstu kvalitati, rapigi parbauditiem produktiem siltuma iericu, svara,
asinsspiediena, kermena temperatdras, pulsa, terapijas, masazas,
skaistumkop$anas un gaisa apstrades iericu nozaré.
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1. Komplektacija

Parbaudiet, vai ierices iepakojums nav bojats, un parliecinieties, ka taja
ir visas ierices sastavdalas. Pirms lietoSanas parliecinieties, ka iericei vai
piederumiem nav redzamu bojajumu un ir nonemts viss iepakojuma
materials. Ja jums rodas kadas Saubas, nelietojiet ierici un sazinieties ar
mazumtirgotaju vai izmantojiet noradito klientu apkalpo$anas centra
adresi.

1x ierice BR 60

2x AAA tipa baterijas (LR031,5B)

1x lieto$anas instrukcija

2. Apziméjumi un simboli
Saja lieto$anas instrukcija, uz ierices un piederumu iepakojuma un
tipveida plaksnites ir izmantoti $§adi simboli:

BRIDINAJUMS
Bridinajums par traumas vai veselibas kaitéjuma risku

SVARIGI
A Drosibas noradijums, kas liecina par iesp&jamu
ierices/ piederuma bojajuma risku.

I.f'-'*\ Informacija par produktu
\‘ | Svariga informacija




levérojiet instrukciju
Pirms darba sakuma un/ vai ierices vai iekartas lietoSanas
iepazistieties ar instrukciju.

BF tipa darbojosas dala

leslégSana

IzslégSana

Utilizacija javeic saskana ar Direktivu par elektrisko un
elektronisko iericu atkritumiem - EEIA

Neizmetiet baterijas kopa ar sadzives
atkritumiem, tas satur bistamas vielas.

Razotajs
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Izniciniet iepakojumu videi draudziga veida.
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IP aizsardzibas pakape
1P42 lerice ir aizsargata no 21 mm cietu kermenu, lenki
piloSu tdens 1asu iekliSanas taja.

Uzglabasana /

transportssana | Pi€laujama uzglabasanas un transportésanas
i ,-;_7<' temperatdra un mitrums
e

Ekspluatacija

.~ | Pielaujama ekspluatacijas temperatdra un mitrums
L

C E St ierice atbilst Eiropas un nacionalo direktivu prasibam.
0483

3. LietoSanas meérkis

Paredzétais noliks

lerice ir paredzéta kukainu dzélumu rezultata radusas adas niezes,
uztikuma dziedésanai ar siltuma iedarbibu (lokala hipertermija).
Mérka grupa

Izmantojiet ierici vienigi kukainu dzélumu seku arstéSanai.lerice kukainu

sadzeltas adas dziedéSanai ir paredzéta vienigu majas/ individualai
lieto$anai, ierices izmanto$ana komercialos noldkos ir aizliegta.




Indikacija/ kliniska iedarbiba

Daudzu kukainu sadzeltas vietas sap un uztakst. Biezi vien Sie dz&lumi
izraisa stipru niezi. Mérktieciga siltuma padeve cietuSajai vietai palidz
mazinat niezi un tasku.

4. Drosibas tehnikas bridinajumi un
noradijumi
Kontrindikacijas

= Atsakieties no ierices lietoanas, ja slimojat ar diabétu. Sapju slieksnis
daZos apstaklos var bit paaugstinats, tapéc diabéta slimnieki var gat
apdegumus.

= Nelietojiet ierici, lai iedarbotos uz personam, kas atrodas bezpalidziga
stavoklT, uz bérniem I1dz 3 gadu vecumam un personam ar pazeminatu
siltuma jutibu. Tas attiecas uz personam ar patologiskam adas
izmainam vai adas sarétojumiem, ka art péc pretsapju medikamentu,
alkohola vai narkotisko vielu lietoSanas.

= Nelietojiet ierici, ja jums ir aklitas vai hroniskas adas slimibas (bojajumi
vai iekaisumi), pieméram, sapigi vai nesapigi iekaisumi, apsarkumi,
izsitumi (pieméram, alergiski), apdegumi, apsaldéjumi, sasitumi,
audzéji, valéjas un dzistoSas rétas, pécoperaciju rétas sadziSanas
stadija.

= Nelietojiet ierici, ja jums ir paaugstinata kermena temperatara.

« Nelietojiet ierici uz jutigam adas zonam.



= Nelietojiet ierici, ja jums ir jebkadi jutiguma trauc&jumi ar pazeminatu
sapju slieksni (pieméram, ja ir traucéta vielmaina).

= Nelietojiet ierici vienlaikus ar lokalu ziezu, krému un gelu lietoSanu.

= Nelietojiet ierici, ja jums ir pastavigi kairinata ada, un tairiegata, ilgstosi
iedarbojoties ar siltumu uz vienu un to pasSu adas zonu.

A Visparéji bridinajumi

- Patstavigi lietot ierici drikst tikai personas, kas vecakas par 12 gadiem.
Par 12 gadiem jaunaki bérni drikst to lietot tikai tad, ja tos uzrauga vai
viniem palidz pieaugusais.

= Pirms ierices lietoSanas konsultgjieties ar savu arstéjoso arstu, ja jums ir
jebkadas adas slimibas, akltas slimibas (taja skaitd nosliece uz
trombemboliju, k& arl laundabigo audz&ju gadijuma), nenosakdmas
izcelsmes hroniskas sapes (neatkarigi no kermena zonas).

= Ja, neraugoties uz ierices lietoSanu, kukainu dzé&lumu nepatikamie
simptomi saglabajas, partrauciet ierices lietoSanu un konsultgjieties ar
arstu.

- Ja ierices lietoSanas laika vai péc tas kukainu dzélumu izraisitie
simptomi ir pastiprinajusies, konsultéjieties ar arstu.



- Ja jOs ir sadzélusi érce, konsultgjieties ar arstu. Inficétas érces
dzéliens var izraisit tadas slimibas ka, pieméram, éréu encefalitu
vai boreliozi.

= Jajums rodas pastiprinata nieze, adas apsarkums, tiska, sakas galvas
reiboni, smak3ana, pazeminds vai paaugstinds asinsspiediens,
nekavéjoties konsultéjieties ar arstu.

= Nelietojiet ierici acu apvidd, uz plakstiniem, muté un uz glotadam.

= Nelaujiet bérniem rotalaties ar ierici.

« Uzglabajiet ierici bérniem un majdzivniekiem nepieejama vieta.

= Uzglabajiet iepakojuma materialu bérniem nepieejama vietd (pastav
nosmak8anas bistamiba).

« Lietojot ierici kukainu sadzeltas adas dziedina$anai, ieverojiet
visparpienemtas higiénas prasibas.

« lerices lietoSana neaizvieto arsta konsultaciju. Tapéc, ja jums rodas
jebkadas sapes vai jus jutat slimibas pazimes, konsultgjieties ar arstu.

= Ja ierice darbojas nekorekti vai ir radusas saslim$anas pazimes vai
sapes, nekavéjoties partrauciet procedaru.

. /I, Vispargjie droibas pasakumi
= Aizliegts pieskarties iericei ar mitram rokam. Nepielaujiet Skidrumu
iekluSanu iericé. lerici ir at|auts lietot tikai tad, kad ta ir pilnigi sausa.



< lerices tiriSanai vai kop$anai neizmantojiet mazgaSanas ITdzeklus vai
$kidinatajus. Skidruma iek|d$ana iericé var sabojat elektroniku un citas
detalas, ka ari izraisTt tas darbibas trauc&umus.

= lerici drikst izmantot tikai viena persona. Tas lietoSana vairakam
personam nav ieteicama.

= Sargajiet ierici no tieSiem saules stariem. Uzglabajiet to sausa vieta .

= Sargajiet ierici no sitieniem, mitruma, putekliem, kimikalijam, stipram
temperatlras svarstibam un uzglabajiet talak no siltuma avotiem (krasnim,
apkures radiatoriem).

= Uzmaniet, lai iericé neiek|Gtu Gdens. Ja tas tomér ir noticis, uzreiz
iznemiet no ierices baterijas un lietojiet ierici tikai tad, kad ta ir pilnigi
izZuvusi.

» Uzglabasanas laika uz ierices nedrikst atrasties smagi priekSmeti.

= Pirms lietoSanas parliecinieties, ka iericei un tas piederumiem nav redzamu
bojajumu. Ja jums rodas Saubas, nelietojiet ierici un vérsieties pie
pardevéja vai noraditaja servisa dienesta.

= Uzglabajiet ierici vieta, kas ir aizsargata no atmosféras ietekmes. lerices
uzglab3anai janodrosina atbilstoSi vides apstakli.

= Neatstajiet ierici bez uzraudzibas tas darbibas laika. Ja ierice ir bojata,
izslédziet to un partrauciet tas lietoSanu.



Noradijumi par apieSanos ar baterijam

A = Ja Skidrums no baterijam nonadk uz adas vai ieklTst acTs, §T vieta
janomazga ar lielu daudzumu Gdens un javérsas pie arsta.

« Siku detalu noriSanas bistamiba! Mazi bérni var norit baterijas un
aizrities ar tam. Tapéc baterijas jaglaba bérniem nepieejama vieta!

= Spradzienbistamiba! Nemetiet baterijas ugunt.

= Ja baterija ir sakusi tecét, iztiriet bateriju nodalijumu ar sausu
salveti, iepriek$ rokas uzvelkot aizsargcimdus.

= Neizjauciet un neatveriet baterijas.

4w = Pievérsiet uzmanibu polaritates apziméjumiem: plus (+) un
A% minus (-).
« Aizsargajiet baterijas no parkarsanas.
= Neuzladgjiet baterijas un neizraisiet 1ssavienojumu.
- Jaierice ilgstoSi netiek izmantota, iznemiet no tas baterijas.
= Izmantojiet tikai viena vai lidzvértiga tipa baterijas.
« Nomainiet uzreiz visas baterijas.
= Nelietojiet atkartoti uzladéjamos akumulatorus!
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/ |‘_1. Noradijumi par elektromagnétisko saderibu

< lerice ir paredzéta darbam apstaklos, kas aprakstiti §aja instrukcija, taja
skaita méajas apstak|os.

» Elektromagnétisko traucéjumu gadijuma ierices lietoSana var bat
ierobeZota. Rezultata var paradities, piemé&ram, pazinojumi par kladam
vai ar rasties ierices bojajumi.

= Nelietojiet 8o ierici [1dzas citam iekartam un nenovietojiet to uz citam
iericém. Tas var izraisit darbibas traucéjumus. Ja ierici tomér nakas
lietot ieprieck§ minétajos apstaklos, janovéro gan ta, gan citas
iekartas, lai parliecinatos, ka tas darbojas pienacigi.

= No raZzotaja noradito vai Sai iericei pievienoto atSkirigu piederumu
izmantoSana var paaugstinat elektromagnétiskos traucéjumus vai
pazeminat ierices trauc&jumu jutibu un ITdz ar to izraisit traucéjumus tas
darbiba.

- Sis norades neievéro$ana var negativi ietekmét ierices darbibas
raksturojumus.

11



5. lerices apraksts

1 Bateriju nodalijuma vacin$ S
2 Slédzis IESL./IZSL.

3 Sildisanas plaksnite

4 Gaismas gredzens

5 Aktivacijas poga

6 lerices stavokla gaismas diode

6. Sagatavosana darbam

Bateriju ievietoSana

1. Atbidiet bateriju nodalijuma vacinu (1).

2. levietojiet komplekta ietvertds baterijas bateriju nodalijuma, ka
noradits bateriju nodaltjuma, ievérojot pareizo bateriju polaritati (+/-).

3. Aizbidiet bateriju nodaltjuma vacinu (1) Iidz klikSkim.

12



7. LietoSana

{T\: BRIDINAJUMS

Pirms katras lietoSanas reizes parliecinieties, ka dzéluma vieta nav
palicis dzelonis. Pirms lietoSanas uzmanigi izvelciet dzeloni. lerices
lietoSana uzreiz péc kukaina dzéluma |auj sasniegt vislabakos rezultatus.
Ja péc dzéluma ir pagajis ilgaks laiks un nieze vai tiska jau ir radusies,
ierices iedarbiba ir ierobezota. Tomér apstradajiet dzéluma vietu arierici.
Parasti izdodas mazinat niezi un paéatrinat sadzisanu.

1

Lai ieslégtu ierici, pabidiet sledzi IESL./IZSL. (2) sildiSanas plaksnes (3)
ar simbolu «I» virziena. lerices stavokla gaismas diode (6) iedegsies ar
zilu gaismu, apliecinot, ka ierice ir gatava darbam.

. JUs varat izvéléties vienu no diviem lietoanas ilguma variantiem atkariba

no adas jutiguma.

— Novietojiet ierici ar sildisanas plaksni (3)uz dzéluma vietas.

— Tris sekunZu lietoSanai nospiediet aktivacijas pogu (5) vien reizi. Zilais
gaismas gredzens (4) iedegsies uz pusi, noradot, ka darbs ir sacies. Sis
Tsais lietoSanas laiks noder pirmajai lietoSanas reizei vai lietosanai
uz jutigas adas.

— Sesu sekunzu izmanto$anai Tsi nospiediet aktivacijas pogu (5)divas
reizes no vietas. Zilais gaisma gredzens (4) iedegsies pilniba,
noradot uz procediiras sakumu. Sis lietosanas laiks ir ieteicams
regularai izmantoSanai uz normalas adas.

13



3. Péc lietoSanas beigam atskan skanas signals, sildiSanas plaksnes (3)
sildisana automatiski tiek partraukta un zilais gaismas gredzens (4)
nodziest.Kad atskan signals, nonemiet sildiS8anas plaksni (3) no adas.

; | i UZMANIBU!

Atkariba no lietotaja un adas zonas jutiguma apstrades temperattra var
tikt uztverta ka nepatikama un izraisit nelielus apsartumus, bet
atseviSkos gadijumos pat adas kairinajumu. Ja js jatat, ka ierice ir parak
sakarsusi un izraisa diskomfortu, nekavéjoties partrauciet tas lietoSanu!

4. Ja nepiecieS8ams, jus varat izmantot ierici kukainu sadzeltas adas
dziedinaSanai péc divu mindSu pauzes $aja dzéluma vietad vai uzreiz
citd dzeéluma vieta. lerici nedrikst izmantot vairak neka piecas reizes
stunda viena un taja pasa apstradajamaja vieta.

5. Ja ierice vairs netiek lietota, parslédziet to atpakal stavoklt IZSL. Ar
slédza IESL./ 1ZSL. (2) slédza palidzibu. Sis stavoklis ir apziméts ar
simbolu «0». lerices stavokla gaismas diode (6) nodziest.

6. Pirms novietojat ierici uzglabasanai, parliecinieties, ka ta ir izslégta
un sildisanas plaksne (3) ir atdzisusi.

14



Bateriju uzlades Iimenis

Pirms bateriju uzlades lTmenis klds parak zems, lai ierice turpinatu
darboties, ierices stavokla gaismas diode (6) tris reizes pamirgos un
tris reizes atskanés skanas signals. Nomainiet abas baterijas, ka tas
aprakstits 6. nodala.

8. TiriSana un kopsana

levérojiet turpmak aprakstitos higiénas noradijumus, lai izvairitos no

veselibas apdraudé&jumiem.

= lerice ir paredzéta daudzkartéjai izmantoSanai.

= lerici ieteicams attirit pirms pirmas un katras turpmakas lietoSanas
reizes.

« Pirms katras tiriSanas parliecinieties, ka ierice ir izslégta un atdzisusi,
bet baterijas ir iznemtas.

= Tirianai izmantojiet tikai mikstu, sausu dranu.

* Nekada gadijuma neizmantojiet tiriSanai vielas, kuras var bat
bistamas, noklUstot uz adas vai glotadam, norijot vai ieelpojot.
Neizmantojiet asus tiriSanas Iidzeklus un nekada gadijuma
neiegremdéjiet ierici GdenT.

* Nemazgajiet ierici un tas piederumus trauku mazgajama masina!

« |zvairieties no tirisanas ar birstém vai analogiskiem rikiem, jo tie var
sabojat ierici.

= Izmantojot ierici vairakas dzeéluma vietas, ieteicams katru reizi attirit
sildiSanas plaksni. Tas novér§ mikrobu un baktériju parneSanu no
vienas adas zonas uz citu. Sildi$anas plaksnes dezinfekcijai izmantojiet
parasto spirtoto salveti.
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9. Ko darit, ja radusas problémas?

Probléma lespéjamais Risinajums
célonis

lerice neieslédzas. Slédzis IESL./IZSL. | Parvirziet slédzi
2 IESL./ IZSL.
Ir stavoklT IZSL. BKI1./BbIKII. (2)

stavokIT IESL.

Baterijas ir Nomainiet abas
izladgjusas. baterijas, ka aprakstits

lieto§anas instrukcija.

lerice pietiekami
neuzsilst.

Parak zems bateriju
uzlades Iimenis.

Nomainiet abas
baterijas, ka aprakstits
lietoSanas instrukcija.

lerice raida tris
skanas signalus/
ierices stavokla
gaismas diode (6)
mirgo pat péc
izslég$anas un
atkartotas
ieslégSanas.

Parak zems bateriju
uzlades [Tmenis,
tapéc ierice vairs
nedarbojas.

Nomainiet abas
baterijas, ka aprakstits
lietoanas instrukcija.
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Probléma lespéjamais Risinajums

célonis
lerice neieslédzas, lai | lerice ir Vispirms izslédziet
gan slédzis automatiski ierici, parbidot slédzi
IESL./IZSL.(2) ir izslégusies, jo IESL./IZSL.(2) stavokIt
stavoklT [ESL. aktivacijas poga IZSL., péc tam

(5) ir bijusi nejausi
nospiesta vairak
neka divas
sekundes.

ieslédziet to no jauna.

lerice neieslédzas lai
gan baterijas ir
nomainttas un
slédzis IESL./IZSL.
(2) ir stavokIT IESL.

lesp&jams, ka ierice
ir bojata.

Veérsieties servisa
dienesta.

lerice raida piecus
skanas signalus,
gaismas  gredzens
(4) mirgo.

lesp&jams bojajums.

Izsleédziet ierici un
péc 10 mindtém
ieslédziet no jauna.
Ja kltda rodas
Vélreiz, vérsieties
servisa dienesta.
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10. Utilizacija

ﬂﬂl lerices remonts un utilizacija

* Nekdda gadijuma neremontgjiet un nereguléjiet ierici patstavigi.
Pretéja gadijuma tas darbiba vairs netiek garantéta.

- Neizjauciet ierici. IS prasibas neievéro3anas gadijuma jis zaudésiet
ierices garantiju.

= Pirms izvirzat pretenzijas, parbaudiet un, ja nepiecieSams, nomainiet baterijas.

= Baterijas jaiznicina, izmantojot Tpasi Sim nolikam paredzétas
savakSanas kastes, otrreizéjas parstrades punktus vai elektronikas
mazumtirgotajus. levérojiet likuma noteikto par bateriju utilizaciju.
Vides aizsardzibas apsvérumu dé| neizmetiet ierici kopa ar sadzives
atkritumiem. Izmetiet ierici piemérota vietéja savaksanas vai parstrades
punkta sava valsti. Izmetiet ierici saskana ar EK direktivu - WEEE
(elektrisko un elektronisko iekartu atkritumi). Ja jums rodas jebkadi
jautajumi, ladzu, sazinieties ar vietéjam par atkritumu apglabasanu

atbildigajam iestadém. E

18



/_{IE] Bateriju iznicinasana

« Baterijas nedrikst utilizét kopa ar sadzives atkritumiem. Baterijas var
saturét smagos metalus, tapéc tas jautilizé atseviski.

= UZ baterijam ir redzami kimiskie simboli, kas -
norada kaitigo vielu klatesamibu: }%(
Pb = baterija satur svinu
Cd = baterija satur kadmiju Pb il Hy
Hg = baterija satur dzivsudrabu

11. Tehniskie raksturojumi

Tips BR 60

Izméri (GxPx A) 98,3 x 35,9 x 20 mm

Svars ( ar baterijam) 47 gr

Stravas avots 2 AAALRO3, 1,5V baterijas
Maks. temperatlra 50°C+2°C (122 °F + 3,6 °F)
Funkcijas 2 ilguma pakapes (3 sek./6 sek.)
Paredzamais darbibas aptuveni 300 procediru
ilgums

Uzglabasanas un no-1017dz 50 °C, relativais
transporté$anas laika gaisa mitrums 30-85%

pielaujama gaisa
temperatdra un mitrums

19



Pielaujama darba
temperatdra un gaisa no101idz 40 °C, relativais
mitrums gaisa mitrums 30-85 %

Sérijas numurs ir noradits uz ierices vai bateriju nodalfjuma.
lesp&jamas tehniskas izmainas.

lerice atbilst ES Direktivas par medicinas piederumiem 93/42/, Medicinas produktu
izstradajumu likuma, ka arT standartu EN 60601-1-2 prasibam (atbilsto$i CISPR 11,
CISPR 14 -1, CISPR-32, IEC 61000-3-2, IEC 61000-3-3, IEC 61000-3-3, IEC 61000-
4-3, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC
61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, IEC 61000-
4-2, |IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-2, |[EC 61000-4-IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-4, IEC
61000-4-5, IEC 61000-4-6, IEC 61000-4-8,[EC 61000-4-11) un ir paklauta Tpasam
nekaitiguma prasibam attieciba uz elektromagnétisko saderibu.

12. Garantija / apkope

Vairak informacijas par garantiju/ servisu jis atradisiet
garantijas/ servisa talona, kas ir ietverts piegades komplekta.
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Razotajs saglaba savas tiesibas uz izmainu ievieSanu un neizslédz neprecizitaSu esamibu
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