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Slgavate kudede massaaZiseade
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Enne kasutusjuhendi lugemist voltige lahti lehekiilg 3.
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EESTI

Palun lugege see juhend téhelepanelikult
I| labi ja hoidke alles. Veenduge, et
I___l kasutusjuhend on kattesaadaval ka
koikidele teistele kasutajatele.

= Seade on mdeldud ainult koduseks ja eraviisiliseks
kasutamiseks. Seda ei tohi kasutada arilistel eesmarkidel.

» Lapsed (véahemalt 8-aastased) ja isikud, kellel on
tavaparasest vaiksemad flilsilised, sensoorsed voi
vaimsed voimed vdi kellel puuduvad piisavad kogemused
vOi oskused, tohivad seadet kasutada nende ohutuse eest
vastutava isiku jarelevalve all vdi juhendamisel ning nad
peavad taielikult méistma k&iki seadme kasutamisega
seonduvaid ohtusid ja vastavaid ohutuseeskirju.

= Lapsed ei tohi seadmega mangida.

» Lapsed tohivad seadet puhastada ja hooldustdid teha
ainult jarelevalve all.

» Kui seadme toitejuhe on saanud kahjustada, tuleb see
kasutuselt korvaldada. Kui toitejuhet ei saa seadme
kiljest ara votta, ei saa seadet enam kasutada ja see
tuleb ara visata.

= Mingil juhul ei tohi seadet ise remontida! Vastasel juhul ei
pruugi see enam korralikult td6tada. Selle tingimuse
rikkumisel kaotab seadme garantii kehtivuse.

- Seadme avasse ega liikuvate osade vahele ei tohi sattuda
mingeid esemeid. Kbik pddrlevad osad peavad kogu aeg
vabalt liikuda saama.

= Arge suruge ega jatke lihtegi oma kehaosa, eelkdige
sdrmi, pddrlevate masseerimispeade ja nende
kinnituskohtade vahele.




1. HOIATUSED JA
OHUTUSMARKUSED

Arge kasutage seadet: kui teil on
masseeritavas piirkonnas meditsiiniline
korvalekalle voi seljavigastus (naiteks diski
prolaps lahtised haavad);

Arge kasutage seadet, kui

kasutate slidamestimulaatorit.

= Mingil juhul ei tohi seadet
kasutada siidamemassaaziks.

= Mitte kunagi ei tohi masseerida S,
pdlenud, pdletikulist vdi kahjustunud
nahka voi kehaosa.

- Arge kasutage seadet: haavadel,
kapillaaridel, veenilaienditel, akne,
kuperroosa, herpese  vdi  muude
nahahaiguste korral;

- Arge kasutage seadet raseduse ajal.

- Arge kasutage seadet peas ega ndos (nt
silmad), v.a I6ualuu, tingimusel, et teil ei
ole hambaimplantaate ega uldisi hamba-
probleeme.

- Arge kasutage massaaziseadet néol, k&ril
ega muudel eriti tundlikel kehaosadel.

- Arge kasutage seadet selgrool ega otse
luudel.

« Seadet ei tohi kasutada magades.

- Arge kasutage seda seadet loomadel.

- Arge kasutage seadet parast ravimite véi
alkoholi tarbimist (vahenenud
tahelepanuvdime!).

- Arge kasutage seadet séidukis.

Pidage enne toote kasutamist
nou arstiga, eriti juhul, kui:

= teil on raske haigus,

= teil on tromboos,

« teil on diabeet,,

teil esineb teadmata pdhjusega valu.

Lambumisoht! Hoidke pakkematerjale
lastele kattesaamatus kohas. Lapsed
véivad need suhu panna ja lambuda.
Lambumisoht! Hoidke tarvikud lastele
kattesaamatus kohas.

Elektrildogi oht! Jalgige, et seade ei
puutuks kokku vee ega teiste vedelikega.
Elektril6ogi oht! Kui seade kukub vette,
siis arge tormake seda kohe vélja votma.
Lastele tuleb seadme kasutamise ajal
tagada pidev jarelevalve.

Seadme  valesti kasutamisel  voi
kasutusjuhendi eiramisel voib tekkida
tuleohtlik olukord.

Tagage seadmele alati jarelevalve, eriti
juhul, kui seadme ldheduses on lapsi.
Arge kasutage seadet patjiade Véi
linadega kinni kaetuna.

Arge kasutage seadet bensiini ega teiste
véaga tuleohtlike ainete lahedal.

Kasutage seadet vaid kuivades sise-
ruumides.

Arge kasutage seadet vannis ega saunas.

AOLULINE TEAVE!

Enne kasutamist veenduge, et seadmel ja
selle tarvikutel ei ole- Vanus. Kahtluste
korral &rge seadet kasutage ja votke
Uhendust seadme edasimulja voi
klienditeenindusega  (aadressi leiate
kasutusjuhendist).

Arge mingil juhul vétke seadet koost lahti.
Hoidke seade eemal teravatest ja
teravatipulistest objektidest.

Kui seade on maha kukkunud véi muul
viisil kahjustada saanud, ei tohi seda
enam kasutada.



* Parast kasutamist ja enne puhastamist
lilitage seade valja.

* Arge kasutage seadet kauem kui 15
minutit jarjest (lle kuumenemise oht).
Laske seadmel enne selle uuesti
kasutamist vahemalt 15 minutit jahtuda.

* Kasutage seadet ainult koos sellega
kaasas olevate tarvikutega.

* Kaitske seadet ja selle tarvikuid 166kide,
niiskuse, kemikaalide, jarskude
temperatuurimuutuste,
elektromagnetvéljade ja soojusallikate
(ahjude, soojustite) eest.

Remont
= Arge Uritage seadet ise remontida!

* Elektriseadmeid tohivad parandada ainult
vastava valjadppega spetsialistid. Mingil

juhul ei tohi seadet ise remontida!
Vastasel juhul ei pruugi see enam
korralikult  té6tada. Seadme valesti

remontimine vdib tekitada kasutajatele
aarmiselt ohtliku olukorra. Kui seadet on
vaja remontida, votke  Uhendust
klienditeeninduse VoI volitatud
edasimudjaga. Selle tingimuse rikkumisel
kaotab seadme garantii kehtivuse.

Markused patareide kasutamise
kohta
* Kui patareivedelik satub nahale véi silma,
peske neid pohjalikult puhta veega ning
poorduge viivitamatult arsti poole.
* Lambumisoht! Vaikelapsed vbdivad
patareid suhu panna ja alla neelata. Akud
tuleb hoida vaikelastele kattesaamatus

kohas!

* Patarei lekke korral pange katte
kaitsekindad ja korvaldage seade
kasutuselt.

* Kaitske patareisid ligse kuumuse eest.
= Plahvatusoht! Arge visake patareisid
tulle.

« Arge vétke patareisid osadeks lahti ega
purustage neid.

* Aku véimalikult pika eluea tagamiseks
laadige aku vahemalt kaks korda aastas
taielikult tais.

* Enne laadimist lilitage seade alati vélja.

* Akud tuleb enne seadme kasutamist
korralikult tais laadida. Alati tuleb jargida
seadme tootja antud ja selles
kasutusjuhendis  kindlaks ~ maaratud
laadimisjuhiseid.

2. KOMPLEKTI KUULUB

Kontrollige, et pakend oleks kahjustamata ja et
kdik vajalikud osad oleksid olemas. Enne toote
kasutamist veenduge, et seadmel ja selle
tarvikutel ei ole nahtavaid kahjustusi.

* 1 sligavate kudede massaaziseade
= 3tarvikut

* 1 USB-juhe

* 1 hoiukott

* Selle kasutusjuhendi koopia

3. KASUTUSEESMARK

Kasutage seadet ainult komplekti kuuluvate
tarvikutega. Seade ja selle tarvikud ei ole
raviseadmed. Need on moeldud
masseerimiseks. Seade on moeldud ainult
isiklikuks kasutamiseks. Seda ei tohi kasutada
haiglates ega arilistel eesmarkidel. Seadet
tohib kasutada ainult ettenahtud eesmargil ja
selles  kasutusjuhendis  kirjeldatud viisil.
Seadme mittesihiparane kasutamine voib olla
ohtlik. Tootja ei véta endale vastutust seadme
sobimatust voi vaarast kasutamisest tuleneva
kahju eest. Arge kasutage seadet,



kui teie kohta kehtib moni nimekirjas toodud
hoiatustest ja ohutusmérkustest.

Kui te ei ole kindel, kas seade eile sobib,
pidage ndu oma arstiga.

4. MARGID JA SUMBOLID

Seadme ja tarvikute pakendil ja
andmeplaadil kasutatakse  jargmisi
stimboleid:

kasutamiseks ainult
siseruumides.

Tootja

Tahistab voimalikku peatset ohtu. Selle
eiramisel voite saada surma voi raskelt
vigastada.

Seadet ei tohi kasutada
isikutel, kellel on implantee-
ritud elektrilised seadmed (nt
stidamestimulaator)

Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle
eiramisel voite saada surma voi raskelt
vigastada.

CUON A

Sorteerige pakendi osad ja
kérvaldage need kasutuselt
vastavalt kohalikele
eeskirjadele.
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Arge visake ohtlikke jaatmeid
sisaldavaid patareisid
olmejaatmete hulka.

A Tahelepanu!

Tahistab véimalikku peatset ohtu. Selle
eiramisel vdib tulemus olla kerge V&i
vaiksem vigastus.

Sorteerige toode ja pakendi
osad ja kérvaldage need
kasutuselt vastavalt
kohalikele eeskirjadele.

Tahistab voimalikku kahjulikku olukorda.
Selle eiramisel voib seade voi selle lahedal
asuvad esemed saada kahjustada.

Tooted vastavad EAEU
tehniliste eeskirjade
nduetele

Uhendkuningriigi nduetele
vastavuse margistus

|||I Lugege kasutusjuhiseid

Tooteteave
Tahtis teave.
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Pakendimaterjali
identifitseerimise tahis
A = materjali lihend,
B = materjalinumber:
1-7 = plast,

20-22 = paber ja papp

CE-mérgistus

C E Toode vastab kehtivatele
Euroopa- ja riigisisestele
direktiividele.

Seade tuleb kasutuselt
kérvaldada vastavalt EU
WEEE (elektriliste ja
elektrooniliste seadmete
jaatmete) direktiivile (WEEE).
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DC voolulihenduse polaarsus




Alalisvool

——— Seade on méeldud
kasutamiseks ainult
alalisvooluga.

% Importija siimbol

5. SEADME KIRJELDUS

5.1 Siigavate kudede
massaaziseade
Joonised leiate lehekilljelt 3.

1 Tarvik
Saate valida 3 erineva tarviku vahel

2 Tarviku iihenduskoht

3 Kaepide

4 Intensiivsusnaidik(3 LED-lampi)
3 LED-tuld, vasakult paremale

5 Sisse-vdlja lilitamise nupp

6 USB-C juhtme iihendus

7 Aku laetuse taseme naidik (1 LED)

Kasutamise ajal:

LED-tuli poleb valgena = aku laetuse tase
25-100%

LED-tuli vilgub punasena = aku laetuse tase

0-25%

Laadimise ajal:

LED-tuli vilgub valgena = aku laetuse

taseme LED-tuli pdleb valgena = aku on tais

laetud

8 USB-C juhe

9 Hoiukott

5.2 Tarvikud

10 Spiraalpea
Sobib paremini kogu keha
suurtele aladele (nt reis).

11 Spiraalpea
Sobib paremini sigavale
lihaskoele ja konkreetsete
kohtade masseerimiseks (nt
jalatald).

12 Ohkpadjaga pea
Sobib paremini tundlikele
kehaosadele (nt kael).

6. KASUTAMINE

6.1 Enne esimest kasutamist /
aku laadimine

Massaaz peab alati tunduma
meeldiv. Alustage seadme
kasutamist kdige madalamalt
intensiivsusastmelt ja suurendage
seda jarkjargult. Tekkida voib ka
vaike verevalum - see on hea, sest
seadme kasutamine soodustab ka
vereringet. Ménikord véib nahk veidi
punetama hakata. Kui kogete tugevat
nahaarritust, I6petage  seadme
kasutamine ja pidage ndu arstiga.
Soltuvalt lihaspingest on seadme
soovitatav ~ kasutusaeg  soovitud
piirkonnas (kael, 6lg, selg, kaevarred,
tuharad ja jalad) 10 minutit.

Enne seadme esmakordset kasutamist laadige

akut vahemalt 1:30 tundi. Selleks toimige

alljargnevalt:

1. Vétke seade pakendist vélja.



2. Uhendage et seade liilitub automaatselt vélja, kui
komplekti  kuuluv E seda ei ole umbes 10 minuti jooksul
USB-C juhe kasutatud.
seadmega. USB-C 1. Vajutage ja hoidke sisse-vélja lilitamise

juht 1
Jantme nuppu O sekundit all. Aku laetuse

tihenduskoht  [g 2 bl Se :
asub kaepideme taﬁgme pa|d|l5l7 !aheb pblema. Seade on
niitid seisureziimis.

allosas.

3. Uhendage USB-C juhe USB-C pistikusse 2. Seadme sisselllitamiseks vajpltage
(ei kuulu seadme komplekti). Sisestage korraks sisse-valja lilitamise nuppu O B
USB-C toitepistik sobivasse pistikupessa. | . K . Kk LED
Aku laetuse taseme naidikul [7| kuvatakse ntensivsusastme ekraani |1 vasa -
aku hetke laetuse tase tuli 18heb pdlema. Masserimine algab

: . intensiivsusastmel 1.
Aku laetuse taseme = aku laadimine 3 ) X . . .
néidik [7] vilgub valgena . KPI soovitud seagme Iulltgda Uhelt inten-
siivsusastmelt teisele, vajutage korraks
A.l.(.l:i.lsusf’; tgserlne aku on téis laetud. korraks sisse-vélja lulitamise nuppu O .
naidi poleb vaigena Intensiivsusaste E| naitab hetke
Intensiivsusastet.

4. Kui aku laetuse taseme naidik laheb Intensiivsusaste 1 (1700 p/min) —
valgena pdlema, eemaldage USB-C Intensiivsusaste 2 (2450 p/min) —
toitepistik (ei ole komplektis) pesast. Aku Intensiivsusaste 3 (3200 p/min) —
on niild tais laetud. Tais laetud akuga OotereZiim.
seadet saab kasutada umbes 3 tundi. Kui 4. Saate seadme igal ajal valja lllitada,
aku laetuse taseme naidik hakkab vajutades ja hOid?S all sisse-valja
punasena villfuma,”tyleb seadet laadida, \ilitamise nuppuo (3 sekundit). Kui
sest vastasel juhul lilitub see automaatselt I
vélja. vajutate sisse-valja lilitamise nuppu O

kolmandal intensiivsusastmel uuesti,
6.2 Tarviku valimine ja lilitub seade valja. Seade on
. ) seisureziimis.
vahetamine
Valige sobib tarvik enne massaazi X . . ) i
alustamist. Tarviku vahetamiseks toimige ~—Kui seade j4&b kasutamise ajal seisma, on
jargmiselt. 5 n voimalik, et avaldasite sellele liiga suurt survet.

Veenduge, et te ei avalda seadmele kasutamise

1. Témmake seadme - D
ajal liigset survet.

kiljes olev tarvik
horisontaalselt
seadmelt &ra.

2. Liikake soovitud tarvik tugevalt
seadmesse, kuni kuulete, kuidas see
lukustub kldpsuga oma kohale.

6.3 Seadme sisse liilitamine /
intensiivsusastme valimine

®Seadmel on automaatne

véljaliilitusfunktsioon. See tahendab,



7. PUHASTAMINE JA
HOOLDUSTOOD

Puhastamine

* Lilitage seade alati enne puhastamist
valja.

* Seadet ei tohi pesta ndudepesumasinas.

* Puhastage seadet veidi niiske lapi ja
mitteabrasiivse puhastusvahendiga.
Puhastage tarvikuid [id / 1] / [ vee ja
mitteabrasiivse puhastusvahendiga.

* Puhastage seadet ainult vastavalt
juhistele. Mingil juhul ei tohi seadmesse
sattuda vedelikku.

* Massaazidlide kasutamisel (soovitatav
ainult tarvikutega [1d / [t1] ) veenduge, et
eemaldate tarvikutelt koik jaagid ja
puhastate need.

= Arge kasutage seadet ega selle tarvikuid
uuesti enne, kui need on taielikult
kuivanud.

Hooldustéod

Kui te ei kavatse seadet pikema aja jooksul
kasutada, siis soovitame seda hoida
originaalpakendis kuivas kohas. Arge asetage
midagi seadme peale.

8. MIDA TEHA PROBLEE-
MIDE TEKKIMISEL?

Probleem

Seade jaab kasutamise ajal
seisma.

Veenduge, et te ei avalda
seadmele kasutamise ajal
ligset survet. Liiga suure
surve korral jaab seade
korraks seisma.

Lahendus

9. KASUTUSELT
KORVALDAMINE

Akud ja jaatmekaitlus

Tuhjad patareid tuleb viia vastavasse
kogumispunkti. Teil on seadusjargne kohustus
akudest ohutult vabaneda.

Kahjulikke aineid sisaldavatel akudel on
alljargnev margistus:

Pb = sisaldab pliid, E\/
Cd = sisaldab kaadmiumit,

Hg = sisaldab elavhdbedat. Pb Cd Hg
Defektiga voi kasutatud akud tuleb Vviia
lmbert66tlemisse vastavalt direktiivile
2006/66/EL ja selle muudatustele. Toimetage
akud jalvoi seade vastavasse
imbert66tlemispunkti.

Keskkonnakaitse tagamiseks arge

visake kasutuskélbmatuks
muutunud  seadmeid  olmeprigi
hulka.

Viige t66kdlbmatuks muutunud
seade vastavasse kogumis- voi
Umbert66tlemiskeskusesse
Seadmete kasutuselt korvaldamisel tuleb
jargida  EU  WEEE( (elektrilised ja
elektroonilised jaatmed) satestatud ) ndudeid.
Kisimuste korral votke thendust
jaatmekaitluse  eest vastutava  kohaliku
asutusega.



10. TEHNILISED
SPETSIFIKATSIOONID

Vooluvorku

Gihendatud seadme 5V 1A

kasutamine: -

Sisend

Mo66tmed u8,4x14,7x3,8cm
(IIma tarvikuteta)

Kaal Umbes 250 g (ilma tarvikuteta,
ilma USB-C juhtmeta)

Aku:

Mahutavus 1100 mAh

Nimipinge 3,7 V Liitiumioon

Tllbimaaratius

11. GARANTII / TEENINDUS

Lisateavet garantiitingimuste kohta saate kaasasolevalt garantiilehelt.

Beurer GmbH « Soflinger Str. 218 « 89077 Ulm, Saksamaa « www.beurer.com
www.beurer-gesundheitsratgeber.com « www.beurer-healthguide.com

BEURER UK Ltd., Suite 16, Stonecross Place
Yew Tree Way N
WA32SH Golborne Uhendkuningriik

Hooldustookoda: Renerki K; 00U, Tel. 640 6400, klienditeenindus @renerk.ee,
Avatud E-R 9:00-18:00

Maaletooja: Sandmani Grupi AS, Laki pdik 6, Tallinn 12918

Selles kasutusjuhendis voib esineda vigu ja seda vdidakse muuta ilma etteteatamiseta.


http://www.beurer.com/
http://www.beurer-gesundheitsratgeber.com/
http://www.beurer-healthguide.com/
mailto:klienditeenindus@renerk.ee

