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LT Pries pradédami skaityti naudojimo instrukcijas, atverskite 3 puslapj.
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1. PAKUOTES TURINYS

Patikrinkite, ar nepazeista kartoniné pakuoté. Prie§ naudodami patikrinkite, ar néra mato-
my prietaiso ir jo priedy pazeidimy.

* 1 xraumeny masazuoklis

*  4xpriedai

* 1 xmaitinimo adapteris

* 1 xnaudojimo instrukcija

* 1 xgarantijos lapas



2. ]SPEJIMAI IR SAUGOS NUORODOS

A I|SPEJIMAS

Prietaisas skirtas tik buitiniam/ asmeniniam, o ne komerciniam nau-
dojimui.

Siuo prietaisu gali naudotis vyresni nei 8 mety vaikai ir Zmonés su
susilpnéjusiais fiziniais, jutimo ar protiniais gebéjimais, jei jie yra
priziurimi arba yra instruktuoti, kaip saugiai naudoti prietaisa.
Neleiskite vaikams Zaisti su prietaisu.

Neleiskite vaikams valyti prietaisg ir atlikti prieziuros darbus, nebent
jie yra priziarimi.

Jei prietaiso maitinimo kabelis paZeistas, reikia iSmesti kabelj. Jei
kabelio negalima nuimti ir pakeisti, reikia iSmesti prietaisa.

Jokiu badu neardykite prietaiso, nebandykite jo taisyti savarankiskai,
nes tokiu atveju negarantuojamas nepriekaistingas prietaiso veiki-
mas. Jei nesilaikysite Sio reikalavimo, galite prarasti teise j garantinj
aptarnavima.

Nekiskite jokiy daikty j prietaiso angas ar besisukancias dalis.
Uztikrinkite, kad nestacionarios dalys visada galéty laisvai judéti.
Nekiskite kiino daliy, ypac pirsty, tarp judanciy prietaiso daliy.

NAUDOJIMAS PAGAL PASKIRT]

A ISPEJIMAS

Raumeny masazuoklj naudokite tik su komplekte esanciais priedais. Raumeny masazuo-
klis ir jo priedai néra medicinos prietaisai, 0 masazo jrankis. Raumeny masazuoklis skirtas
tik asmeniniam naudojimui, 0 ne komerciniams tikslams ar naudojimui medicinos jstaigose.
Prietaisg galima naudoti tik pagal paskirtj ir taip, kaip nurodyta naudojimo instrukcijoje. Bet
koks netinkamas naudojimas gali bati pavojingas. Gamintojas neatsako uz zalg, atsiradu-
sig dél netinkamo ar neatsargaus naudojimo. Nenaudokite raumeny masazuoklio, jei jums
tinka vienas ar keli i$ iSvardyty jspéjimy ir saugos nurodymy. Jei nesate tikri, ar masazuo-
klis jums tinka, kreipkités j gydytoja.

Nesinaudokite prietaisu:

Jei turite sveikatos sutrikimy arba suzalojimy masazuojamoje vietoje (pvz., pasislinkes stu-
buro diskas, neuzgijusios zaizdos).

Nenaudokite prietaiso, jei turite implantuota Sirdies stimuliatoriy.

Draudziama prietaisu masazuoti

sirdies plota.

Draudziama naudoti prietaisg ant patinusios, nudegusios, sudirgusios ar pazeistos odos ir
kity kano daliy.

Nenaudokite prietaiso jei esate jsipjove, sergate veny varikoze, kuperoze, pasleling, jsipléte
kapiliarai, oda yra spuoguota arba sergate kitomis odos ligomis.
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Nenaudokite prietaiso néStumo metu.

Prietaisu nemasazuokite galvos ar veido (pvz., akiy), galima masazuoti tik Zandikaulio rau-
menis (jei neturite danty implanty ar danty protezy).

Prietaisu nemasazuokite veido (akiy), gerkly ar kity ypac jautriy kano daliy.

Prietaisu nemasazuokite stuburo ar nesinaudokite masazuokliu tiesiogiai ant kaulo.
Nenaudokite prietaiso miegodami.

Nenaudokite prietaiso gyvinams.

Nesinaudokite prietaisu iSgére vaisty ar alkoholio (sulétéjusi reakcija!).

Nenaudokite prietaiso transporto priemonéje.

Pries naudodami prietaisa pasitarkite su gydytoju:

jeigu sergate sunkia liga;
jei turite implantuota Sirdies stimuliatoriy, kita medicininj prietaisg ar implanta;

jeigu sergate tromboze;
jeigu sergate cukriniu diabetu;
jeigu kenciate nuo skausmo, kurio priezastis nezinoma.

JSPEJIMAS
Pavojus uzdusti! Pakavimo medziagas laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Pavojus uzdusti! Priedus laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Elektros iskrovos pavojus! Stebékite, kad prietaisas nesiliesty su vandeniu ar kitais skysciais.
Elektros iskrovos pavojus! Niekada neimkite j vandenj jkritusio prietaiso.
Vaikai gali naudotis prietaisu tik priziGrimi atsakingo asmens.
Jei prietaisas naudojamas netinkamai arba nepaisoma naudojimo instrukcijy, gali kilti gaisro
pavojus.
Niekada nepalikite veikiancio prietaiso be priezilros, ypa¢, jei Salia yra vaiky.

Todél:

Niekada nenaudokite prietaiso uzsidenge, pavyzdziui, antklode, pagalve ir pan.
Niekada nenaudokite prietaiso $alia benzino ar kity labai degiy medziagy.
Prietaisg naudokite tik sausoje patalpoje.

Niekada nenaudokite prietaiso vonioje ar saunoje.

DEMESIO
Niekada nenaudokite prietaiso, jei ant jo ar jo priedy yra matomi pazeidimai. Jei turite kokiy
nors abejoniy, nesinaudokite prietaisu ir susisiekite su pardavéju arba nurodyta klienty aptar-
navimo tarnyba.
DraudZziama ardyti prietaisa.
Stenkités prietaiso nesubraizyti smailiais ar astriais daiktais.
Jei prietaisas buvo numestas arba kitaip sugadintas, juo daugiau nebesinaudokite.
ISjunkite prietaisa po kiekvieno naudojimo ar pries valyma.
Niekada nenaudokite prietaiso ilgiau nei 15 minuciy (perkaitimo pavojus). Leiskite prietaisui
atvésti bent 15 minuciy ir tik tuomet vél naudokite.
Prietaisg naudokite tik su komplekte esanciais priedais.
Saugokite prietaisg ir priedus nuo smugiy, dulkiy, cheminiy medziagy, drastisky
temperataros pokyciy, elektromagnetiniy lauky ir netoliese esanciy Silumos 3altiniy (krosniy,
Sildytuvy).

A JSPEJIMAS

Remontas

Niekada nebandykite prietaiso taisyti savarankiskai!
Elektros prietaisus remontuoti gali tik specialistai. Draudziama ardyti prietaisg ar bandyti
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patiems jj taisyti, nes tokiu atveju negarantuojamas nepriekaistingas prietaiso veikimas. Ne-
tinkamai atliktas remontas gali sukelti pavojy naudotojams. Jei prietaisui reikalingas remon-
tas, susisiekite su muasy klienty aptarnavimo tarnyba arba jgaliotuoju pardavéju.

A ISPEJIMAS

Baterijy naudojimas

3.

Jei ant odos ar j akis pateko baterijy skyscio, nuplaukite paveiktas vietas dideliu kiekiu van-
dens ir kreipkités medicininés pagalbos.

Uzspringimo pavojus! Mazi vaikai gali baterijas nuryti ir uzspringti. Baterijas laikykite
maziems vaikams nepasiekiamoje vietoje.

Jei i$ baterijy iStekéjo skystis, jrenginj iSmeskite mivédami apsaugines pirstines.
Saugokite baterijas nuo perteklinio karscio.

Sprogimo pavojus! Niekada nemeskite baterijy j ugn;.

Neardykite, nedeformuokite baterijy.

Naudokite tik naudojimo instrukcijoje nurodytus jkroviklius.

Jkraukite prietaisa tik naudodami pridedama kintamosios srovés adapterij.

Kad baterija tarnauty kuo ilgiau, pilnai jg jkraukite bent 2 kartus per metus.

Pries jkraudami prietaisa, visada jj iSjunkite.

Prie$ naudojant baterijas, reikia jas tinkamai jkrauti. Laikykités gamintojo nurodymuy ir Sioje
naudojimo instrukcijoje pateikty nurodymuy.

SIMBOLIY PAAISKINIMAS

Sioje naudojimo instrukcijoje, ant pakuotés ar tipinéje prietaiso (bei jo priedy) lenteléje
naudojami Sie simboliai:

Ispéjimas /Y, | ISmeskite pakuote aplinkai ne-
Saugos informacija apie suza- ED kenksmingu badu.

lojimo pavojy ar pavojy jasy PAP

sveikatai. I Gamintojas

Démesio

Ispeja aple galima prietaiso it C € | CEzenkias uatiina, kaa si
(arba) priedy sugadinima. gaminys atitinka ES ir nacionali-
Informacija apie gaminj nes direktyvas.

Pateikiama svarbi informacija. UK | Atitikties jvertinimo Zyméjimas

Naudoti tik uzdarose patalpose. Jungtinéje Karalystéje.

cA
Gaminiai atitinka visus Eurazijos
ekonominés sagjungos (EAEU)
suderinty techniniy reglamenty
reikalavimus.

Perskaitykite naudojimosi ins-
trukcija.

Nenaudokite raumeny masa- E - ol fokt
Zuoklio, jei turite implantuotg | n_ergugs vartojimo efeklyvumo
elektros prietaisg (pavyzdziui, ygis =

Sirdies stimuliatoriy). . ; .
) Nuolatinés srovés maitinimo

Q| @B B> B

Pasalinkite pakuotés elementus jungties poliskumas.

ir iSmeskite laikydamiesi vietiniy
atlieky tvarkymo taisykliy.




IP 20

Apsaugotas nuo 12,5 mm skers-
mens ir didesniy svetimkdniy
patekimo j prietaiso vidy.

Dévekite apsaugines pirstines.

Impulsinis maitinimo blokas

2 apsaugos klasé voltas

Saugokités galimo elektros
Soko!
Pavojus gyvybei!

Nebenaudojama prietaisg
iSmeskite vadovaudamiesi ES
direktyva — WEEE (elektros

ir elektroninés jrangos atlieky
tvarkymo direktyva).

@ B

Transformatorius su apsauga
nuo trumpojo jungimo.

@,
2
)¢

Pb Cd Hg

Baterijy, kuriose yra pavojingy
medziagy, neiSmeskite kartu su
buitinémis atliekomis.

Voltai

Nuolatiné sroveé
Prietaisas tinkamas naudoti tik
nuo nuolatinés srovés Saltinio.

Démesio! Sprogimo pavojus!

ta=40°C | Nominali aplinkos temperatira.
Maksimali darbiné temperatara.
Hz Hercai
w Watai
A Amperai
N\,

Zenklinimas pakavimo
medziagai identifikuoti.

A = medziagos santrumpa,

B = medziagos numeris: 1-7 =
plastikas, 20-22 = popierius ir
kartonas

4. PRIETAISO APRASYMAS

4.1 Giliyjy raumeny masazuoklis
Susije piesiniai pateikti 3 puslapyje.
Priedas
5 kei€iami priedai
JJUNGIMO/ISJUNGIMO mygtukas / intensyvumo lygis
Baterijos jkrovos lygio indikatorius (3 Sviesos diodai)
3 Sviesos diodai = baterijos jkrovos lygis 100 %
2 3viesos diodai = baterijos jkrovos lygis 70 %.
1 Sviesos diodas = baterijos jkrovos lygis 30 %
Rankena
Maitinimo adapterio lizdas
[6] ON/ OFF jungiklis
Intensyvumo lygio ekranas
5 8viesos diodai, i$ kairés § deSine

4.2 Priedai
Apvali galvuté
Geriausiai tinka dideléms kano sritims, dideléms raumeny grupéms (pvz., peciy, blauzdy ir

kt.).

[] Spiraliné galvuté
Geriausiai tinka giliyjy raumeny masazui ir tiksliniam taskiniam masazui (pvz., pédy).

Nenaudokite maitinimo adapte-
rio, jei pazeistas jo kiStukas.




U formos galvuté
Optimaliai tinka intensyviam apatinés nugaros dalies raumeny masazui (i$skyrus stubura)
arba Achilo sausgyslés masazui.

[1] Plokséia galvuté
Geriausiai tinka dideléms viso kino vietoms (pvz., Slaunims).

Maitinimo adapteris

5. NAUDOJIMAS

5.1 PasiruosSimas darbui
Naudojimas

Masazas turi bati malonus ir atpalaiduojantis. PradZioje pasirinkite Zemiausig intensyvumo lygj ir,
jei reikia, padidinkite jj pagal savo poreikius. Po masazo gali atsirasti nedidelés hematomos - tai
teigiamo terapinio poveikio pozymis, nes prietaisas tikslingai stimuliuoja kraujotaka. Pavieniais
atvejais gali atsirasti paraudimy tam tikrose odos vietose. Jei jauciate pernelyg didelj odos
sudirginima, prietaisu nesinaudokite ir pasikonsultuokite su gydytoju. Rekomenduojama masazo
trukmé yra mazdaug 10 minuciy, priklausomai nuo raumeny jtampos atitinkamoje kaino srityje
(kaklo, peciy, nugaros, ranky, séedmeny ar kojy).

Pries naudodami giliyjy raumeny masazuoklj pirma karta, turite jj jkrauti maziausiai 3,5 valandos.

Atlikite Siuos veiksmus:

1. Pasalinkite visas pakavimo medziagas.

2. Prietaiso komplekte esantj adapterj prijunkite prie raumeny masazuoklio. Adapterio prijun-
gimo lizdas jrengtas masazuoklio rankenos apacioje [al

3. Maitinimo adapterj jstatykite j elektros lizda. Baterijos indikatorius *3 rodo esama baterijos
jkrovos lyg;j.

4. Kol baterija yra jkraunama, zibsi baterijos jkrovos lygio indikatorius. Kai masazuoklis pilnai
jkraunamas, visi trys Sviesos diodai pradeda 3viesti pastovia Sviesa Prietaisas su pilnai jkrauta
baterija veikia 4 valandas. Kai tik baterijos blasenos indikatoriaus kairysis Sviesos diodas
pradeda zybséti, prietaisg turite jkrauti, prieSingu atveju, jis i$sijungs automatiskai.

5.2 Priedo pasirinkimas/keitimas

Prie$ pradédami masaza, pasirinkite tinkamg prieda. Norédami pakeisti prieda, atlikite Siuos
veiksmus:

1. Horizontaliu judesiu iStraukite prieda i$ masazuoklio 8]

2. |statykite ir uzfiksuokite norima prieda j masazuoklj [c]

5.3 Prietaiso jjungimas/intensyvumo lygio pasirinkimas
Naudojimas

Giliyjy raumeny masazuoklis turi automatinio issijungimo funkcija. Tai reiskia, kad raumeny

masazuoklis automatiskai issijungs po 10 minuciy veikimo.

1. ON/OFF jungiklj @, esantj rankenélés [ 4] apacioje, pastumkite j padétj ON (jjungta). Pradés
Sviesti baterijos jkrovos indikatoriaus L3 Sviesos diodai.

2. Norédami jungti prietaisa, paspauskite JUNG./ISJUNG. mygtukq('). Pradés sviesti intensy-
vumo lygio indikatoriaus LI kairysis Sviesos diodas. MasazZas pradedamas nuo 1 intensyvumo
lygio.



3. Norédami perjungti intensyvumo lygj, trumpai paspauskite JJUNG./ISJUNG. mygtuka O]

1 intensyvumo lygis: apie 1800 aps./min./30 Hz,
2 intensyvumo lygis: apie 2100 aps./min./35 Hz,
3 intensyvumo lygis: apie 2400 aps./min./40 Hz,
4 intensyvumo lygis: apie 2700 aps./min./45 Hz,
intensyvumo lygis: apie 3000 aps./min./50 Hz.
4. Prietaisg galite iSjungti bet kuriuo metu, paspausdami ir palaikydami nuspaustg JUNG./

ISJUNG. mygtukg (apie 2 sekundes). Jei prietaisui veikiant penktuoju intensyvumo lygiu dar
karta paspausite JJUNG./ISJUNG. mygtuka Q) , prietaisas issijungs ir persijungs j budéjimo

rezima.

5. Pasinaudoje prietaisu, ON/OFF jungiklj @, esantj rankenélés [4]apacioje, pastumkite j padétj

OFF (i$jungta). Prietaisas yra iSjungtas.

Pastaba: Jei masazo metu prietaisas sustoja veikes, vadinasi, jj spaudziate pernelyg stipriai.

Jsitikinkite, kad naudodami masazuoklj pernelyg jo nespaudziate.

6. VALYMAS IR PRIEZIORA
Valymas
ISPEJIMAS
* Kiekvieng karta prie$ valydami prietaisa, atjunkite jj nuo elektros tinklo.
* Neplaukite prietaiso indaplovéje.

* Prietaisg valykite tik Siek tiek drégna $luoste su trupuciu Svelnaus valiklio. Higienos sumeti-

mais antgalius [z1,[8]/[s1/ nuplaukite vandeniu su Svelnia valymo priemone.
* Prietaisg valykite tik nurodytu badu. | prietaisa niekada neturi patekti skysciy.

¢ Naudodami masazo aliejus (rekomenduojama tik su 19/ / [11] / priedais), kruopsciai nu-

valykite aliejaus likucius.
¢ Nesinaudokite prietaisu ar priedais, kol visos dalys neisdzius.

LI Jei neplanuojate prietaisu naudotis ilgesnj laika, rekomenduojame jj laikyti originalioje

pakuotéje, sausoje vietoje.

Prieziira

Jei neplanuojate prietaisu naudotis ilgesnj laika, rekomenduojame jj laikyti specialiame krepsyje,

sausoje vietoje ir neapkraunant kitais daiktais.

7. KA DARYTI ISKILUS PROBLEMAI?

Problema Sprendimas

Raumeny masazuoklis sustoja naudojimo Jsitikinkite, kad masazuoklio per daug nespau-

metu. dziate. Jei apkrova bus per didelé, prietaisas
trumpam sustos.

8. UTILIZAVIMAS

Panaudotas, visiskai issikrovusias baterijas reikia iSmesti j specialiai pazymétus konteinerius,

perduoti j specializuotus surinkimo punktus arba j elektros prietaisy parduotuve. Teisés aktuose

gamintojams ir vartotojams yra numatyta pareiga baterijas utilizuoti aplinkai nekenksmingu
badu.

Atkeipkite démesj j baterijos Zenklinima, jspéjantj apie kenksmingas medziagas:

Pb = baterijoje yra $vino,

Cd = baterijoje yra kadmio,
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Hg = baterijoje yra gyvsidabrio.

Nebenaudojama jrenginj neidmeskite
kartu su buitinémis atliekomis. Jrenginj
perduokite j buitinés technikos

B

surinkimo arba perdirbimo punkta. Nebenaudojama jrenginj iSmeskite vadovaudamiesi ES
direktyva — WEEE (elektros ir elektroninés jrangos atlieky tvarkymo direktyva). Jei turite klausimy,
kreipkités j vietos komunaline tarnyba, atsakinga uz atlieky tvarkyma.

9. TECHNINIAI DUOMENYS

Maitinimas

Jvestis 100 - 240V, ~50/60 Hz, 0.4 A
ISvestis 50V***20A,10.0W
Vidutinis darbo nasumas >83,13%

Nasumas esat Zzemai apkrovai >7532%

Matmenys apytikriai 16,4 x 5,8 x 18,4 cm (be priedy)
Svoris apytikriai 620 g (be priedy ir USB-C kabelio)
Baterija:

Talpa 2400 mAh

Nominali jtampa 7,2V

Tipas Li¢io jony baterija

10. GARANTIJA / APTARNAVIMAS

ISsamig informacija apie garantijq ir garantines salygas rasite pridedamame garantiniame lapely-

je.
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